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КХЛ как организация 

 
Сергей Светлов: "Казахстан обозначил нашу проблему и в НХЛ, и в КХЛ - 
мало современных защитников" (Russia-hockey.ru) 
О некоторых тенденциях современного хоккея, обозначенных на молодежном 
чемпионате мира в Канаде, - олимпийский чемпион-1988, чемпион мира-1986, 
участник Тренерского совета ФХР, для Russia-Hockey.ru  

перейти к статье 

КХЛ назвала лидеров по голам, передачам и очкам по итогам 2024 года 
(Чемпионат.com) 
Континентальная хоккейная лига подвела статистические итоги 2024 года.  

перейти к статье 

Никита Лямкин продолжает возглавлять рейтинг игроков КХЛ по итогам 16 
недели (Татар-Информ. Спорт (sport.tatar-inform.ru)) 
 Защитник "Ак Барса" Никита Лямкин занял первое место среди хоккеистов КХЛ 
по итогам 14 - 16 недель регулярного чемпионата КХЛ. Он набрал 5.03 баллов. 

перейти к статье 

Ливо - лучший игрок КХЛ по итогам года в четырех показателях (Спорт. 
Бизнес Online (sport.business-gazeta.ru)) 
КХЛ опубликовала статистику по итогам 2024 года.  

перейти к статье 

Филатов: в медиа плане между КХЛ и НХЛ была пропасть (Allhockey 
(allhockey.ru)) 
Экс-форвард клубов КХЛ и НХЛ Никита Филатов высоко оценил современную 
работу хоккейных медиа.  

перейти к статье 

Филатов: "После завершения карьеры появлялись мысли о том, чтобы 
вернуться в хоккей" (Vseprosport.ru) 
Бывший игрок клубов КХЛ и НХЛ Никита Филатов рассказал о своих мыслях 
вернуться в хоккей после завершения игровой карьеры. 

перейти к статье 

Щитов назвал лучшего тренера в КХЛ по итогам 2024 года 
(Чемпионат.com) 
Бывший защитник ряда клубов КХЛ Никита Щитов считает главного тренера 
"Металлурга" Андрея Разина лучшим наставником в лиге по итогам 2024 года. 

перейти к статье 



 

 

Щитов назвал лучших российских хоккеистов в НХЛ и КХЛ в 2024 году 
(Чемпионат.com) 
Бывший защитник клубов КХЛ Никита Щитов считает Никиту Кучерова из "Тампа-
Бэй Лайтнинг" и Максима Шабанова из "Трактора" лучшими российскими 
хоккеистами в 2024 году. 

перейти к статье 

Щитов назвал Разина лучшим тренером 2024 года в КХЛ (Матч ТВ 
(matchtv.ru)) 
Щитов назвал Разина лучшим тренером 2024 года в КХЛ  

перейти к статье 

Никита Щитов: "Самым важным хоккейным событием 2024-го назвал бы 
запуск чемпионата КХЛ 3х3. Классные эмоции, отличное настроение" 
(Sports.ru) 
Никита Щитов назвал самое важное хоккейное событие 2024 года. 

перейти к статье 

Символические команды декабря: звезды и новички (Allhockey 
(allhockey.ru)) 
KHL представила свои символические сборные четвертого месяца сезона. 

перейти к статье 

"Евгений Кузнецов пропустит еще месяц и не поедет на Матч звезд" - 
источник (Матч ТВ (matchtv.ru)) 
Как стало известно "Матч ТВ", форвард СКА Евгений Кузнецов пропустит еще 
минимум месяц и не сможет принять участие в Матче звезд КХЛ. 

перейти к статье 

КХЛ: новости клубов 
 

Сергей Федоров: "Как-то встретили Новый год по дороге в Гамильтон. 
Ребята принесли тортик... и мы поехали дальше" (Матч ТВ (matchtv.ru)) 
Новогоднее интервью с легендой российского хоккея.  

перейти к статье 

"Пиво для восстановления не практикую". Интервью главного биохакера 
КХЛ из "Локомотива" (Vseprosport.ru) 
Александр Елесин - капитан и один из важнейших игроков "Локомотива". 
Защитник известен своей самоотверженной и надежной игрой.  

перейти к статье 

"Если на рынке есть Глотов, мы обязаны кем-то жертвовать". Волков - о 
дедлайне "Трактора" (Чемпионат.com) 
Генменеджер челябинского клуба раскрыл причины активной трансферной 
кампании. 

перейти к статье 

Мартемьянов: "Заканчивать тренерскую карьеру пока не собираюсь. Есть 
желание работать, есть порох в пороховницах" (Матч ТВ (matchtv.ru)) 
Бывший главный тренер "Амура" Андрей Мартемьянов заявил "Матч ТВ", что не 
собирается заканчивать с тренерской карьерой. 

перейти к статье 



 

 

Мартемьянов: "Хочу пожелать российскому хоккею только движения 
вперед. Говорят, что КХЛ стоит на месте, но лига прогрессирует" (Матч ТВ 
(matchtv.ru)) 
Бывший главный тренер ряда клубов КХЛ Андрей Мартемьянов в разговоре с 
"Матч ТВ" пожелал российскому хоккею двигаться только вперед. 

перейти к статье 

Экс-генменеджер "Авангарда": массовые приобретения клуба 
перекрывают путь молодым игрокам (ТАСС) 
Омский клуб во время трансферного окна подписал контракт с более 10 
хоккеистами 

перейти к статье 

Лерке: непонятна ситуация с Андреем Назаровым, он должен работать в 
КХЛ (Allhockey (allhockey.ru)) 
Экс-судья Александр Лерке высказался об изменениях в тренерском штабе 
омского "Авангарда" и возможности приглашения в клуб Андрея Назарова.  

перейти к статье 

Меркли: меня не смущало то, что "Куньлунь" - китайский клуб, но играет в 
Мытищах (Vseprosport.ru) 
Канадский хоккеист "Авангарда" в интервью "ВсеПроСпорт" рассказал о том, как 
переходил сначала в "Куньлунь" в КХЛ, а затем в омский клуб и что об этом 
думали его родные. 

перейти к статье 

Вундеркинд из банды Ротенберга, сенсационный герой с Урала в Америке, 
молодые чемпионы: открытия 2024-го в хоккее (Sport24.ru) 
Будущие звезды.  

перейти к статье 

Ротенберг не нашел топ-вратаря в дедлайн. Это самая большая проблема 
СКА перед плей-офф (Спорт-экспресс (sport-express.ru)) 
Выиграть Кубок с такими молодыми голкиперами будет очень сложно. 

перейти к статье 

Роман Ротенберг: "Все билеты на матч с ЦСКА проданы. В игре вы 
увидите новичков СКА" (Матч ТВ (matchtv.ru)) 
Главный тренер СКА Роман Ротенберг заявил "Матч ТВ", что на матче с ЦСКА 
ожидается аншлаг и в этой игре дебютируют новички клуба. 

перейти к статье 

Смена вектора "Ак Барса" и исторические чемпионства: каким запомнят 
год клубы Татарстана (Реальное время (realnoevremya.ru)) 
Главные достижения и ключевые события из жизни ведущих спортивных клубов 
Татарстана 

перейти к статье 

Молодежная хоккейная Лига 
(основные новости) 

 
"Динамо-Шинник" получил новый клубный автобус (Belarushockey 
(belarushockey.com)) 



 

 

"Динамо-Шинник" получил новый клубный автобус, сообщает пресс-служба 
клуба. 

перейти к статье 

Федеральная власть в контексте хоккейной тематики 
 

Чернышенко исполнил мечту мальчика из Ярославской области в рамках 
"Елки желаний" (Известия (iz.ru)) 
Вице-премьер РФ Дмитрий Чернышенко 2 января исполнил мечту мальчика из 
Ярославской области в рамках акции "Елка желаний". 

перейти к статье 

Сборная России по хоккею 
 

Фазель надеется, что IIHF вслед за ISU попытается вернуть россиян на 
соревнования (ТАСС) 
20 декабря совет ISU объявил о допуске к олимпийской квалификации 
российских и белорусских спортсменов в нейтральном статусе 

перейти к статье 

Другие Лиги 
(основные новости) 

 
Овечкин занял второе место в рейтинге лучших хоккеистов XXI века 
(Аргументы и Факты (aif.ru)) 
Российский нападающий и капитан "Вашингтона" Александр Овечкин занял 
второе место в рейтинге лучших игроков НХЛ в XXI веке по версии канадского 
телеканала Sportsnet. 

перейти к статье 

Сбежал из России в Америку перед самым Новым годом: преемник 
Овечкина все-таки бросил "Динамо" (Sport24.ru) 
"Ивану будет лучше развиваться за океаном". 

перейти к статье 

"Овечкин - это не человек, а машина, которая практически не ломается. 
Если пиво ему помогает, пусть пьет" - Анкудинов (Матч ТВ (matchtv.ru)) 
Бывший нападающий "Спартака" и "Салавата Юлаева" Андрей Анкудинов 
рассказал "Матч ТВ", что пиво помогает спортсменам восстанавливать силы 
после матчей, поэтому если капитан "Вашингтона" Александр Овечкин 
нуждается в этом, то пусть и дальше употребляет напиток. 

перейти к статье 

"Это не Саша, фейк какой-то"! Овечкин влип в скандал из-за странного 
видео (News.sportbox.ru) 
Александр записал резонансное видео после победы над "Бостоном". 

перейти к статье 

Овечкина засунули под канадца в стыдном рейтинге. Россиянину мстят за 
рекорд Гретцки (News.sportbox.ru) 
Ведущий канал страны поставил российского форварда на обидное второе 
место в рейтинге лучших игроков НХЛ 21-го века. 

перейти к статье 



 

 

Панарин, Бобровский и Тютин попали в символическую сборную 
"Коламбуса" XXI века (Чемпионат.com) 
Российские хоккеисты Артемий Панарин Сергей Бобровский и Федор Тютин 
вошли символическую сборную "Коламбус Блю Джекетс" первой четверти XXI 
века. 

перейти к статье 

Разное 
 

Игорь Кравчук: "Чемпионат мира проходит без ажиотажа, в Оттаве не 
хватает сборной России" (Russia-hockey.ru) 
О первых впечатлениях от молодежного первенства мира - из Оттавы - 
двукратный олимпийский чемпион в роли игрока и обладатель Кубка Гагарина в 
роли тренера, ветеран 699 матчей в НХЛ, для Russia-Hockey.ru  

перейти к статье 

Сборная Канады не сумела выйти в полуфинал молодежного чемпионата 
мира по хоккею (ТАСС) 
Матч закончился счетом 3:4 в пользу чехов 

перейти к статье 

Сборная Канады сенсационно вылетела с молодежного чемпионата мира 
(Р-Спорт) 
Сборная Канады вылетела с молодежного чемпионата мира, проиграв Чехии 

перейти к статье 

Сборная Казахстана не сохранила прописку в элитном дивизионе МЧМ по 
хоккею (Р-Спорт) 
Хоккеисты сборной Казахстана не смогли сохранить прописку в высшем 
дивизионе МЧМ 

перейти к статье 

Молодежный Чемпионат мира - это скука. Без России результаты турнира 
нелегитимны (Allhockey (allhockey.ru)) 
Нашу страну обязаны вернуть во благо развития всего хоккея. 

перейти к статье 

Легков: "Вбрасывание перед матчем "Металлурга" в КХЛ - это почетно" 
(Спорт-экспресс (sport-express.ru)) 
Олимпийский чемпион 2014 года по лыжным гонкам Александр Легков 
высказался о вбрасывании им шайбы перед матчем регулярного чемпионата 
КХЛ между "Металлургом" и "Салаватом Юлаевым" (4:2). 

перейти к статье 

Американцы мчат ко второму золоту подряд, Казахстан поборется за 
выживание. Итоги группового этапа МЧМ (Спорт-экспресс (sport-
express.ru)) 
Оцениваем итоги группового этапа турнира. 

перейти к статье 



 

 

ТЕКСТЫ СООБЩЕНИЙ 
 

КХЛ как организация 
 

Сергей Светлов: "Казахстан обозначил нашу проблему и в НХЛ, и в КХЛ - 
мало современных защитников" (Russia-hockey.ru, Москва, 3 января 2025) 
О некоторых тенденциях современного хоккея, обозначенных на молодежном 
чемпионате мира в Канаде, - олимпийский чемпион-1988, чемпион мира-1986, 
участник Тренерского совета ФХР, для Russia-Hockey.ru  
БРОСИЛОСЬ В ГЛАЗА ЖЕСТКОЕ СУДЕЙСТВО ПО ОТНОШЕНИЮ К 
КАЗАХСТАНУ  
- На молодежном первенстве мира в Оттаве стартовал плей-офф, что для себя 
отметили?  
- Надо отдать должное сборной Казахстана. Она начала турнир с 3:22 по итогам 
матчей с Чехией и Швецией, но ближе к плей-офф собралась и стала боевой 
единицей.  
В игре на выживание с Германией казахстанцы стартовали с 2:0 и показали 
неплохой хоккей. Сохранение места в элите было вполне реальным, жаль, что 
этого не произошло, и наши соседи все-таки проиграли. Хотя у немцев очень 
приличная молодежь, хотя и не такая интересная, как в прошлые годы.  
- Чего не хватило Казахстану для сохранения места в элите?  
- В матче на выживание бросилось в глаза довольно жесткое судейство. 
Переломными стали два удаления казахстанцев подряд, почти две минуты в 
расстановке "три на пять" в столь важном матче - это большое преимущество.  
Если уходить от частного к общему, то сборной Казахстана, составленной на 
базе команды МХЛ "Снежные Барсы", поначалу пришлось адаптироваться к 
уровню чемпионата мира. Наверное, именно отсюда завал в первых двух играх.  
УСЛОВНЫЕ ДЕАНДЖЕЛО - У КАЖДОГО ФАВОРИТА  
- В чем конкретно пришлось адаптироваться - после матчей чемпионата МХЛ?  
- Современный хоккей - очень подвижный, активный. Осторожная игра 
защитников сразу приводит к разрыву в линиях, этим те же чехи или шведы 
сполна воспользовались.  
- То есть Казахстан сыграл излишне консервативно?  
- Во многом это произошло вынужденно. Посмотрите на шведов или 
американцев, насколько агрессивны их защитники, как они начинают атаки, 
участвуют в них, иногда опережая даже форвардов.  
Это проблема не только Казахстана, но и нашего хоккея - нехватка таких 
защитников. Условные Деанжело, подвижные и юркие, которые по стилю игры 
ближе к полузащитникам или даже полунападающим, есть у всех фаворитов 
чемпионата мира. А у сборной Казахстана активного подхвата атаки со стороны 
защитников не было видно.  
Повторюсь, это наша общая проблема, над которой надо работать. Не случайно 
даже в НХЛ у нас все меньше и меньше именно защитников, хотя с нападающими 
и особенно вратарями - полный порядок.  
В НХЛ "ЗАЩИТНИКИ-ШКАФЫ" ОСТАЛИСЬ В ПРОШЛОМ  
- Насколько серьезной является эта проблема?  
- На мой взгляд, она тормозит развитие всей школы.  
Сегодня в хоккее много прессинга, форварды постоянно оказывают давление на 
защитников. У тех есть буквально доли секунды, чтобы не только вывести шайбу 
из опасных зон, но и начать атаку.  
Безусловно, роль вратаря в современном хоккее остается решающей. Но и 
защитники становятся все более ключевыми фигурами, приближаясь по 



 

 

значимости к вратарям. Это мы видим и по НХЛ, где во всех ведущих клубах - 
доминирующие полузащитники, небольшие по габаритам, но с безупречным 
катанием. Время "защитников-шкафов" в НХЛ уже прошло.  
- Ваши фавориты чемпионата мира?  
- По скорости пока лучшие - американцы. С каждым матчем набирают ход шведы. 
Но в целом ровный турнир, победить способен каждый из полуфиналистов.  

http://russia-
hockey.ru/articles/persons/svetlov_kazakhstan_oboznachil_nashu_problemu_nhl_khl
_/ 

К заголовкам сообщений 

КХЛ назвала лидеров по голам, передачам и очкам по итогам 2024 года 
(Чемпионат.com  , Москва, 2 января 2025) 
Континентальная хоккейная лига подвела статистические итоги 2024 года. За 
календарный год в лиге состоялось 797 матчей, и в этих играх приняли участие 
898 игроков. На трибунах ледовых арен побывало более 5,5 миллиона зрителей 
(5 746 994 человек). За последние шесть лет - это наивысший показатель. 
Второй календарный год подряд лучшим по голам стал нападающий "Авангарда" 
Рид Буше (37). В 2023 году он едва (48) не дотянулся до рекорда Сергея 
Мозякина (49 в 2014-м). 
По результативным передачам лучшим стал нападающий московского "Динамо" 
Никита Гусев (59). Гусев стал лучшим по передачам в третий раз (2017, 2018, 
2024). Рекордсмен - Александр Радулов (66 в 2010-м). 
Гусев также стал лучшим и по очкам, набрав 84 балла. Рекордсмен - Сергей 
Мозякин (101 в 2014-м), единственный игрок в истории КХЛ, перешагнувший 
отметку в 100 очков за один календарный год. 

https://www.championat.com/hockey/news-5847792-khl-nazvala-liderov-po-golam-
peredacham-i-ochkam-po-itogam-2024-goda.html 

Похожие сообщения (2): 

• Советский спорт  , Москва, 2 января 2025 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Никита Лямкин продолжает возглавлять рейтинг игроков КХЛ по итогам 16 
недели (Татар-Информ. Спорт (sport.tatar-inform.ru), Казань, 2 января 2025) 
 Защитник "Ак Барса" Никита Лямкин занял первое место среди хоккеистов КХЛ 
по итогам 14 - 16 недель регулярного чемпионата КХЛ. Он набрал 5.03 баллов. 
На второй строчке нападающий ЦСКА Виталий Абрамов с 4.30 баллами. 
А форвард магнитогорского "Металлурга" Роман Канцеров замкнул первую 
тройку рейтинга. Он набрал 3.88 баллов. 
Рейтинг рассчитывается на основе множества статистических показателей.Для 
защитников и нападающих помимо очков учитывается показатель "плюс/минус" 
и среднее количество отборов, силовых приемов и блокированных бросков за 
матч. 
Никита Лямкин продолжает возглавлять рейтинг игроков КХЛ по итогам 16 
недели 

https://sport.tatar-inform.ru/news/nikita-lyamkin-vozglavil-reiting-igrokov-kxl-5894173 

Похожие сообщения (2): 

• Belarushockey (belarushockey.com), Минск, 2 января 2025 

http://russia-hockey.ru/articles/persons/svetlov_kazakhstan_oboznachil_nashu_problemu_nhl_khl_/
http://russia-hockey.ru/articles/persons/svetlov_kazakhstan_oboznachil_nashu_problemu_nhl_khl_/
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https://www.championat.com/hockey/news-5847792-khl-nazvala-liderov-po-golam-peredacham-i-ochkam-po-itogam-2024-goda.html
https://www.championat.com/hockey/news-5847792-khl-nazvala-liderov-po-golam-peredacham-i-ochkam-po-itogam-2024-goda.html
https://www.sovsport.ru/hockey/news/khl-obyavila-liderov-po-golam-peredacham-i-ochkam-po-itogam-2024-goda
https://allhockey.ru/news/show/539001-KHL_nazvala_liderov_po_golam_peredacham_i_ochkam_po_itogam_2024_goda
https://sport.tatar-inform.ru/news/nikita-lyamkin-vozglavil-reiting-igrokov-kxl-5894173
https://belarushockey.com/khl/news/2025/01/02/igrok-minskogo-dinamo-popal-v-rejting-luchshih-igrokov-khl-za-14-16-nedeli/


 

 

• Континентальная хоккейная лига (khl.ru), Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Ливо - лучший игрок КХЛ по итогам года в четырех показателях (Спорт. 
Бизнес Online (sport.business-gazeta.ru), Казань, 2 января 2025) 
КХЛ опубликовала статистику по итогам 2024 года.  
Форвард "Салават Юлаева" Джожуа Ливо лидирует в четырех показателях. Он 
делит первую строчку с нападающим "Авангарда" Ридом Буше и нападающим 
"Северстали" Данилом Аймурзиным по голам в равных составах: у всех по 24 
шайбы. Рекордсменом в этом показателем является экс-форвард "Металлурга" 
Сергей Мозякин, который забил 34 гола за 2014 год.  
Также Ливо - лучший игрок года по победным очкам (гол+пас): их у игрока 
набралось 18. Рекордсмен - Мозякин (30 в 2014 году). Больше всех Ливо забил 
голов, выводящих команду вперед в счете (19). Рекордсмен - Мозякин (21 в 2016 
году). Вдобавок канадец на пару с Буше лидирует в лиге по количеству бросков 
в створ (по 252). Рекордсмен - экс-форвард "Авангарда" и СКА Илья Ковальчук 
(340 в 2017 году). 
Ливо - лучший бомбардир КХЛ в сезоне 2024/25. На счету игрока 26 голов и 15 
результативных передач.  

https://sport.business-gazeta.ru/article/301354 

К заголовкам сообщений 

Филатов: в медиа плане между КХЛ и НХЛ была пропасть (Allhockey 
(allhockey.ru), Москва, 2 января 2025) 
Экс-форвард клубов КХЛ и НХЛ Никита Филатов высоко оценил современную 
работу хоккейных медиа.  
- Сравните медийку, когда вы выступали в КХЛ, когда вы играли в НХЛ и сейчас 
в роли эксперта. 
- Внимание от СМИ начал получать в 16-17 лет. В 18 лет первым серьезным 
потрясением был комбайн НХЛ,  где огромное количество собеседований с 
руководителями и тренерами клубов. И там большое внимание со стороны 
прессы. Потом был драфт - ажиотажа еще больше. 
Затем первая предсезонка в Северной Америке, первые матчи в НХЛ. Работа с 
медиа стала абсолютной нормой. Приходила куча журналистов на тренировки, а 
до и после игр представителей СМИ было еще в два раза больше! 
Какое-то время к этому привыкаешь. Мне было легче, потому что знал язык. Но 
для молодого пацана все это было потрясением, потому что уровень 
узнаваемости и внимания со стороны прессы и общественности в том же 
"Коламбусе" был высоким. 
Когда вернулся в Россию после НХЛ, то на контрасте было ощущение: "А тут 
вообще кому-то интересно, чем мы занимаемся?" (Смеется.) Тогда в этом плане 
между КХЛ и НХЛ была пропасть.  
И вот такая же пропасть между КХЛ-2009 и КХЛ-2016/17. Если сравнивать с тем, 
что появилось у нас в медийке сейчас и когда я заканчивал карьеру - это еще 
одна пропасть. Уровень развития этого всего поражает. Замучаешься 
перечислять крутые проекты и акции, которые появились в нашем хоккее. 
Уровень популяризации вырос в разы, - рассказал Филатов. 

https://allhockey.ru/news/show/538944-
Filatov_v_media_plane_mezhdu_KHL_i_NHL_byla_propast 

К заголовкам сообщений 

https://www.khl.ru/news/2025/01/02/540139.html
https://sport.business-gazeta.ru/article/301354
https://allhockey.ru/news/show/538944-Filatov_v_media_plane_mezhdu_KHL_i_NHL_byla_propast
https://allhockey.ru/news/show/538944-Filatov_v_media_plane_mezhdu_KHL_i_NHL_byla_propast


 

 

Филатов: "После завершения карьеры появлялись мысли о том, чтобы 
вернуться в хоккей" (Vseprosport.ru, Москва, 2 января 2025) 
Бывший игрок клубов КХЛ и НХЛ Никита Филатов рассказал о своих мыслях 
вернуться в хоккей после завершения игровой карьеры. 
"Прошло несколько лет с момента завершения игровой карьеры? Кажется, что 
это было давно! Спустя два года после завершения карьеры появлялись 
мимолетные мысли по поводу того, чтобы вернуться в хоккей. В ВХЛ, например, 
были предложения и из чемпионата Казахстана. Сейчас много времени и 
событий произошло в жизни. Особенно в последние два-три года все очень 
насыщенно у меня в плане занятости. 
Был какой-то план после завершения карьеры? Плана не было. Все произошло 
спонтанно. Я не ожидал, что не получу предложения - контракт, на который тогда 
рассчитывал. Основной причиной завершения карьеры было то, что у меня 
должен был родиться первый ребенок. Ожидаемых цифр я так и не увидел, а 
потом, когда ребенок родился - в конце октября - уже семейная жизнь началась. 
Официальное предложение по контракту было где-то ближе к концу декабря - от 
двух команд ВХЛ. Скажем так, очень большая сумма по меркам "вышки", но раза 
в четыре меньше, чем мой последний контракт в КХЛ. Потом было предложение 
съездить на просмотр в КХЛ, но это уже не совсем состыковывалось, так как 
прошел запал" 

https://www.vseprosport.ru/lenta/2025/01/02/filatov-posle-zavershenija-karery-
pojavljalis-mysli-o-tom-chtoby-vernutsja-v-hokkej 

Похожие сообщения (1): 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Щитов назвал лучшего тренера в КХЛ по итогам 2024 года 
(Чемпионат.com, Москва, 2 января 2025) 
Бывший защитник ряда клубов КХЛ Никита Щитов считает главного тренера 
"Металлурга" Андрея Разина лучшим наставником в лиге по итогам 2024 года. 
"Разина же называли лучшим тренером прошлого сезона. Следовательно, я 
думаю, его можно назвать лучшим тренером года. Понятно, что все меняется, и 
неизвестно, получится ли у него стать лучшим тренером КХЛ в следующем году. 
Но я бы все равно назвал его тренером года". 

https://www.championat.com/hockey/news-5847724-schitov-nazval-luchshego-
trenera-v-khl-po-itogam-2024-goda.html 

Похожие сообщения (1): 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Щитов назвал лучших российских хоккеистов в НХЛ и КХЛ в 2024 году 
(Чемпионат.com  , Москва, 2 января 2025) 
Бывший защитник клубов КХЛ Никита Щитов считает Никиту Кучерова из "Тампа-
Бэй Лайтнинг" и Максима Шабанова из "Трактора" лучшими российскими 
хоккеистами в 2024 году. 
"Для меня главный игрок года - это Никита Кучеров. А в КХЛ - Максим Шабанов. 
Кучеров мне нравится своей креативностью, нестандартными действиями и 
лидерскими качествами, он набирает много очков. А Шабанов выделяется 
непредсказуемостью, прекрасным катанием, видением поля и нестандартными 

https://www.vseprosport.ru/lenta/2025/01/02/filatov-posle-zavershenija-karery-pojavljalis-mysli-o-tom-chtoby-vernutsja-v-hokkej
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https://www.championat.com/hockey/news-5847724-schitov-nazval-luchshego-trenera-v-khl-po-itogam-2024-goda.html
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https://allhockey.ru/news/show/538994-Schitov_nazval_luchshego_trenera_v_KHL_po_itogam_2024_goda


 

 

действиями. Такие игроки привлекают внимание, на них хочется смотреть 
болельщикам". 

https://www.championat.com/hockey/news-5847928-schitov-nazval-luchshih-
rossijskih-hokkeistov-v-nhl-i-khl-v-2024-godu.html 

Похожие сообщения (1): 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Щитов назвал Разина лучшим тренером 2024 года в КХЛ (Матч ТВ 
(matchtv.ru), Москва, 2 января 2025) 
Щитов назвал Разина лучшим тренером 2024 года в КХЛ  
Бывший защитник ряда клубов КХЛ Никита Щитов назвал тренера 
магнитогорского "Металлурга" Андрея Разина лучшим тренером 2024 года. 
 - Разина же называли лучшим тренером прошлого сезона. Следовательно, я 
думаю, его можно назвать лучшим тренером года. Понятно, что все меняется, и 
неизвестно, получится ли у него стать лучшим тренером КХЛ в следующем году. 
Но я бы все равно назвал его тренером года.  

https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153120_Shhitov_nazval_Razina_luchshi
m_trenerom_2024_goda_v_KKhL 

Похожие сообщения (1): 

• News.sportbox.ru, Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Никита Щитов: "Самым важным хоккейным событием 2024-го назвал бы 
запуск чемпионата КХЛ 3х3. Классные эмоции, отличное настроение" 
(Sports.ru, Москва, 2 января 2025) 
Никита Щитов назвал самое важное хоккейное событие 2024 года. 
"Самым важным хоккейным событием 2024 года я бы назвал запуск чемпионата 
КХЛ в формате 3х3.  
Для меня это означает возможность вернуться в профессиональный хоккей, 
увидеться с друзьями и коллегами по цеху, посмотреть, насколько я еще 
способен играть на фоне действующих хоккеистов.  
Классные эмоции, отличное настроение. Для игроков, которые там выступают, 
это отличный праздник", - сказал экс-игрок клубов Фонбет Чемпионата КХЛ 
Никита Щитов.  

https://www.sports.ru/hockey/1116586448-nikita-shhitov-samym-vazhnym-
xokkejnym-sobytiem-2024-go-nazval-by-zapu.html 

Похожие сообщения (1): 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Символические команды декабря: звезды и новички (Allhockey 
(allhockey.ru), Москва, 2 января 2025) 
KHL представила свои символические сборные четвертого месяца сезона. 
Команда звезд 
Василий Демченко ("Адмирал" / "Динамо" Мн) 
Никита Лямкин ("Ак Барс") - Джордан Гросс ("Динамо" Мн) 
Максим Комтуа ("Динамо" Мск) - Данил Аймурзин ("Северсталь") - Джошуа Ливо 
("Салават Юлаев")  

https://www.championat.com/hockey/news-5847928-schitov-nazval-luchshih-rossijskih-hokkeistov-v-nhl-i-khl-v-2024-godu.html
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https://www.sports.ru/hockey/1116586448-nikita-shhitov-samym-vazhnym-xokkejnym-sobytiem-2024-go-nazval-by-zapu.html
https://allhockey.ru/news/show/539019-Schitov_nazval_samoe_glavnoe_sobytie_v_hokkee_v_2024_godu


 

 

Три позиции в команде заняли лауреаты месяца - вратарь Василий Демченко, 
защитник Никита Лямкин и нападающий Данил Аймурзин. Пару Лямкину 
составил Джордан Гросс из минского "Динамо", набравший 8 (2+6) очков с 
показателем полезности "+7". Крайними нападающими стали Джошуа Ливо, 
ставший лучшим снайпером месяца с 12-ю шайбами, а также Максим Комтуа. 
Канадский форвард московского "Динамо" несколько недель подряд был 
лидером рейтинга игроков, а в декабре суммарно набрал 10 очков и сделал 21 
силовой прием.  
Команда новичков 
Семен Вязовой ("Салават Юлаев") 
 Вениамин Королев ("Спартак") - Магомед Шараканов ("Лада") 
 Иван Демидов (СКА) - Никита Хоружев ("Нефтехимик") - Артемий Кузнецов (ХК 
"Сочи")  
В команде новичков новый вратарь, Семен Вязовой из "Салавата Юлаева" 
ударно провел декабрь, выиграв все свои три матча, а в двух из них он сыграл 
на ноль. При этом стоит отметить также Александра Смолина из "Металлурга" с 
четырьмя победами в пяти матчах. Пара защитников осталась без изменений 
Вениамин Королев и Магомед Шараканов показывают стабильную игру третий 
месяц подряд и выделяются среди представителей своего амплуа. В нападении 
третий раз за сезон в символическую команду попадает Иван Демидов из СКА, 
также в третий раз номинацию получил центральный нападающий из 
"Нефтехимика" Никита Хоружев, а абсолютным новичком стал Артемий Кузнецов 
из ХК "Сочи", набравший 4 (1+3) очка в декабре. 

https://allhockey.ru/news/show/538984-
Simvolicheskie_komandy_dekabrya_zvezdy_i_novichki 

Похожие сообщения (4): 

• Belarushockey (belarushockey.com), Минск, 2 января 2025 

• Континентальная хоккейная лига (khl.ru), Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

"Евгений Кузнецов пропустит еще месяц и не поедет на Матч звезд" - 
источник (Матч ТВ (matchtv.ru), Москва, 2 января 2025) 
Как стало известно "Матч ТВ", форвард СКА Евгений Кузнецов пропустит еще 
минимум месяц и не сможет принять участие в Матче звезд КХЛ. 
В конце декабря СКА уступил в выездном матче КХЛ ЦСКА со счетом 5:6. Во 
втором периоде Кузнецов в столкновении с защитником ЦСКА Владиславом 
Провольневым получил удар плечом в челюсть, покинул лед и выбыл до конца 
матча. Позднее "Матч ТВ" сообщил, что у нападающего закрытая 
черепно‑мозговая травма и сотрясение головного мозга. Сообщалось, что 
предварительно игрок пропустит минимум два месяца. 
 - Евгений Кузнецов, к сожалению, пропустит еще минимум месяц чемпионата. У 
него сотрясение мозга, и это предписание лечащих врачей, которые вынесли 
такой диагноз. Уже понятно, что он пропустит Матч звезд КХЛ, который состоится 
в феврале в Новосибирске, - сообщил "Матч ТВ" источник, приближенный к 
ситуации. 

https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153062_Jevgenij_Kuznecov_propustit_je
shhe_mesac_i_ne_pojedet_na_Match_zvezd__istochnik 

Похожие сообщения (4): 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

https://allhockey.ru/news/show/538984-Simvolicheskie_komandy_dekabrya_zvezdy_i_novichki
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• Belarushockey (belarushockey.com), Минск, 2 января 2025 

• News.sportbox.ru, Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

КХЛ: новости клубов 
 

Сергей Федоров: "Как-то встретили Новый год по дороге в Гамильтон. 
Ребята принесли тортик... и мы поехали дальше" (Матч ТВ (matchtv.ru), 
Москва, 2 января 2025) 
Новогоднее интервью с легендой российского хоккея.  
Один из величайших игроков в истории хоккея, трехкратный чемпион мира и 
трехкратный обладатель Кубка Стэнли, а также двукратный обладатель Кубка 
Гагарина в качестве главного тренера ЦСКА Сергей Федоров рассказал "Матч 
ТВ" про семейные традиции празднования Нового года. 
 - Много времени вы провели в Америке. Новый год всегда был главным 
праздником для вас? Или порой католическое Рождество побеждало?  
 - Конечно, Новый год! Это те традиции, которые родом из Советского Союза. 
Новый год - это семейный праздник, застолье в хорошем смысле этого слова, 
вкусная еда, улыбки близких. Мои родные всегда проводили большой праздник 
в кругу двух семей, с которыми мы близко дружили. Всегда было застолье, 
большой праздник. И, конечно, самое вкусное блюдо - от мамы. Поэтому Новый 
год - это особенный праздник. 
 - Какое-то конкретное?  
 - Нет, разные блюда. Но чаще десерт вкусный. Например, трубочки, а внутри - 
чуть-чуть варенья. Клюквенное, по-моему, было, точно не помню уже. Поэтому я 
о том, что это был душевный, важный праздник. Люди собирались и отмечали 
Новый год, новые победы. О чем-то думали, чтобы что-нибудь в этом году 
исполнилось, в следующем. Это праздник объединяющий, семейный. Даже нет 
смысла сравнивать с Рождеством. 
 - Помимо застолья, была какая-то красивая традиция, которую старались 
соблюдать? Или для действующего хоккеиста, а потом - менеджера и тренера - 
это сложная задача?  
 - Все верно, я часто новогодние праздники отмечал в дороге. И в самолете, и в 
автобусе, иногда просто в одиночку - из-за моей хоккейной деятельности. Но 
когда получалось добраться до дома, отмечали всегда душевно, это был 
любимый, семейный праздник. Чувствовалось тепло. Это было просто 
замечательно. И все ждали этого праздника. 
 - А какой Новый год встретили прямо в дороге?  
 - Точно был случай, когда встречали в самолете. Тогда друг друга поздравляли 
то ли до полета, то ли во время - уже не помню. Вот в автобусе - хорошо 
запомнил. Мы как-то ехали на игру в канадский городок в провинции Онтарио: 
по-русски Гамильтон, а по-английски - Хэмилтон. В Москве уже наступил Новый 
год, и нас прямо в автобусе начали поздравлять ребята. 
- Деда Мороза вряд ли звали...  
 - Там "дедушек" не было. Это молодежная команда что ли была? Или первая? 
Честно, я забыл, это еще до 90-х годов все было. Но поздравили душевно, даже 
тортик приготовили. Остановились, сели, посидели, поздравили - и поехали 
дальше. 
 - Вы вообще часто встречали Новый год вместе с командой?  
 - Конечно, нет. Но в Северной Америке, я помню, что 30-го или 31-го мы 
постоянно играли. Поэтому тут особо не расслабишься. Команда отмечала 
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вместе после игры. Но без энтузиазма всегда: все-таки тренировка или на 
следующий день, или через день. 
 - Сейчас проще, наверное, да? У вас график не такой напряженный.  
 - Слушайте, но я еще к нему не привык! Это же только первый год такой. 
"Сейчас" наступило после 30 апреля. Дайте насладиться (улыбается). 
 - Наслаждаетесь свободой после интенсивной карьеры?  
 - Сейчас мне все нравится. Мы собираем в Москве всю семью, елку наряжаем с 
детьми, отмечаем это так, как было в детстве. Дети какие-то плакаты сделали: 
пишут свои желания, оформили письма Деду Морозу с пожеланиями, какие 
подарки хотели бы получить. Забавно: они же должны писать, вели ли они себя 
хорошо или не очень, так? И, конечно, написали только хорошее, хотя я бы мог 
вспомнить пару случаев... На самом деле очень круто, что эта традиция живет и 
процветает, она очень важна для единения. 
 - Не рассказывали еще про Деда Мороза?  
 - Детям 7 и 8 лет, они не догадались пока еще, пока все хорошо. Александра 
постарше Виктора, возможно, у нее уже закрадываются какие-то мысли. Но 
письмо написала, так что еще играет в эту игру. 
 - Вы сказали, что сейчас такой ритм жизни вас устраивает. Неужели нет такого, 
что просыпаетесь утром и кажется, что нечем заняться?  
 - Нет, абсолютно. Просыпаюсь утром и, слава богу, не надо никуда бежать. И 
наоборот: не надо, ложась спать, детально думать о завтрашнем дне. Меня все 
устраивает, все хорошо. Психологически тоже надо отдыхать. Когда тренировал, 
подобного отдыха не было. 
 - Поэтому и нет задач вернуться?  
 - Нет, таких задач не ставлю. Просто нет смысла. 

https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2152383_Sergej_Fedorov_Kak_to_vstretili
_Novyj_god_po_doroge_v_Gamilton_Rebata_prinesli_tortik_i_my_pojehali_dalshe 

К заголовкам сообщений 

"Пиво для восстановления не практикую". Интервью главного биохакера 
КХЛ из "Локомотива" (Vseprosport.ru, Москва, 2 января 2025) 
Александр Елесин - капитан и один из важнейших игроков "Локомотива". 
Защитник известен своей самоотверженной и надежной игрой. Однако мало кто 
знает, что Елесин еще настоящий биохакер. 
28-летний хоккеист с юности увлекается темой здорового питания и знает все о 
качественном восстановлении и подготовке спортсмена. В интервью 
корреспонденту "ВсеПроСпорт" Елесин рассказал, какое питание подходит для 
хоккеиста, почему диеты не работают, какие лучшие способы восстановления и 
что из добавок стоит принимать хоккеисту.  
"В Америке процент жира - один из ключевых показателей" 
Как вы пришли к здоровому питанию? 
- Еще в юношеском возрасте захотел разобраться со своим питанием. Мне было 
лет 16. Стал в зале самостоятельно тренироваться и постепенно начал менять 
образ жизни, питания. Раньше не было такого количества информации, да и 
возможности что-то узнать было не так много. Я искал что-то в интернете, 
спрашивал у старших товарищей. Самый простой вариант - посмотреть на 
партнера по команде, кто физически выделяется. Можно попробовать что-то 
повторить за ним.  
- Какой был у вас запрос: нарастить мышечную массу, убрать лишний вес? 
- Был лишний вес, что часто встречается у подростков. И не было мышечной 
массы. Стал заниматься в тренажерном зале, но все было по-олдскульному. Как 
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раньше занимались бодибилдеры. Но в долгосрочной перспективе для хоккеиста 
это не принесет положительного результата. Хотя на начальном этапе - как 
вариант.  
- И что было дальше с вашими тренировками? 
- Смотрел, как тренируются игроки НХЛ. Общался с теми, кто там играл. Пытался 
отовсюду найти информацию. В первый год в КХЛ я был в "Амуре", там были 
иностранцы Ян Коварж и Томаш Зогорна. Я тогда удивился, что они персонально 
работают с тренером, который пишет им индивидуальную программу в 
зависимости от физического состояния. Тренер вел их по сезону, они 
самостоятельно тренировались. До и после льда оставались в зале работать.  
- У вас тренер по физподготовке, с которым вы много лет работаете? 
- Я всегда нахожусь в поиске, каждый год стараюсь что-то модернизировать. Из 
всех тренеров отмечу Кошеля Георгия Сергеевича, он сейчас работает тренером 
по физподготовке в молодежке ЦСКА. Этот человек помог мне разобраться в 
том, что нужно делать и почему. До этого я тренировался без понимания для чего 
та или иная работа. С ним я больше всего прогрессировал. Мы стали друзьями, 
поддерживаем связь.  
- Вам принципиален состав тела, процент жира? 
- Конечно, это важно. В Америке это был один из ключевых показателей, по 
которому оценивали работоспособность и то, насколько ты готов. Все равно 
бывают исключения, но в целом, думаю, это важный показатель. Игра с каждым 
годом становится все быстрее, игроки все моложе, ты должен быть в хорошей 
форме. Слышал много историй, как ребята в зрелом возрасте меняются, худеют 
на 7 кг после 30 лет. Но важно понимать, какую цель ты преследуешь. Многие 
боятся набрать вес, хотя речь про мышечный вес, функциональный. Но как стать 
быстрее и сильнее, если не будет мышц? Многие хотят стать быстрее, но не 
хотят поправляться.  
- Как можно бояться пить протеин, думая, что от него потолстеют, хотя по факту 
это просто белок.  
- Очень много сейчас информации. И люди теряются в ней. Очень много 
противоречивых данных. Я сейчас в поисковике введу: "Почему кофе вредно?" И 
мне куча статей выпадет. А потом введу: "Почему кофе полезно?". И будет 
столько же статей. Люди, не разобравшись, начинают верить первой попавшейся 
информации из интернета. Ты либо тратишь свое время, разбираешься в теме, 
либо платишь специалисту, который тебе все объясняет. Я работал со 
спортивным врачом и нутрициологом Марком Ульрихом. Все, что он мне говорил, 
я в принципе знал, но мне нравилось, что он все объяснял. Он классный 
профессионал. Я пришел к тому, что нужно опираться на базовые вещи. Мы 
много путешествуем, не везде будет условно криосауна или хлеб без глютена. 
"Хоккеисту надо 4000 ккал в сутки. Как ты их наберешь гречкой и грудкой?"  
- Какие у вас базовые вещи в рутине перед игрой и после? 
- Все одно и то же, что в день игры, что в тренировочный день. Важна 
стабильность, она дает результат. Самое главное - делать простые вещи, 
которые помогают лично вам. Не нужно все и сразу за один день менять. 
Постепенно. Шаг за шагом.  
В день игры ем поменьше клетчатки, побольше углеводов, а остальное то же 
самое. Мне нравится есть на завтрак яичницу. Раньше я ел овсянку, но многие 
ребята отказываются от нее. Не знаю, как это работает, но многие говорят, что 
овсянка как будто бы усыпляет и делает тебя чуть более уставшим. Хотя, 
казалось бы, это углевод, должен давать энергию. Я с утра отдаю предпочтение 
более быстрым углеводам: это может быть хлеб или круассан. Получается, у 
меня три яйца, кусочек сыра, хлеба, авокадо. Для меня это суперзавтрак. 



 

 

Недавно смотрел, какая рутина у Сона из "Тоттенхэма". Это интересно, можно 
что-то для себя подчерпнуть. Я один раз заболел, самочувствие было не очень, 
решил принять холодную ванную, после этого чувствовал себя отлично. С тех 
пор перед игрой всегда погружаюсь в холодную воду.  
Если игра ранняя, то могу на завтрак съесть овсянку с джемом. Не понимаю, 
когда говорят, что нельзя есть то или это. Хоккеисту надо набрать в среднем 
4000 ккал в сутки. Как ты их наберешь гречкой и грудкой? Это невозможно. С утра 
у меня всегда кофе.  
На предыгровой обед я привык есть макароны. Я договорился, чтобы у нас в 
Ярославле делали пасту с высоким содержанием клетчатки, из твердых сортов 
пшеницы, они чуть темнее обычных. На каждые 10 г углеводов нужно 1 г 
клетчатки, тогда это будет цельное зерно. Как раз в такой пасте будет 70 г 
углеводов и 6-7 г клетчатки. Порция макарон у меня нормальная. Овощей перед 
игрой ем немного. Как правило, это салат "Цезарь". Соуса добавлю чуть-чуть или 
вообще без него. Суп раньше ел, но сейчас отошел от этого. И курица на гриле. 
Сверху томатная паста, оливковое масло и табаско. Я всегда добавляю табаско. 
До 20 лет вообще острую пищу не ел, а потом мне стало нравится.  
- Снек перед игрой есть? 
- Раньше я ел овсянку, сейчас просто кофе и круассан. Могу арахисовую пасту 
намазать. За час до игры еще могу съесть банан, кофе. В игре спортивные 
напитки. После матча обычно беру рис и курицу - заказываю у нас в ресторане, 
сразу в контейнере привозят. Стараюсь выбирать еду попроще, чтобы быстрее 
усвоилась, потому что ешь поздно, в районе 11 вечера.  
- Какие у вас восстановительные процедуры кроме холодных ванн? 
- Постоянно хожу в баню. И холодная вода. Садишься в ванную минут на 5. 
Использую очки от синего цвета, норматеки (вибрационная система массажа ног 
- прим.авт.), массажер-пистолет. Пью китайский чай, это тоже отвлекает.  
"В Китае есть выражение, что чай согревает изнутри" 
- Расскажите про чай и эту культуру.  
- Мы с Егором Авериным как-то были на выезде в Уфе, пошли в чайную. Попили 
чай, и нам так понравилось: и вкус, и как это все выглядит, и меня расслабило. 
После этого стал интересоваться этой темой. Я вообще такой человек, который 
любит досконально изучать темы, которые мне интересны. Пробую новые чаи, 
некоторые пью постоянно. У нас перед игрой всегда с пацанами сбор на чай. 
Дома собираю коллекцию чаев.  
- Такие чаи в обычных магазинах не продаются? 
- Нет, но в чайных лавках их можно найти. Это не что-то сверхъестественное. 
Чайный лист, который посушился на солнце. Некоторые чаи обжаривают, 
некоторые хранятся какое-то время. Мне нравятся выдержанные китайские чаи. 
С годами у них меняется вкусовой профиль.  
- Какой эффект? 
- Успокоение, расслабление. В Китае есть выражение, что чай согревает изнутри. 
В момент чаепития я забываю обо всех проблемах, отключаюсь от забот. 
Хорошая полезная привычка. И чай необязательно должен быть дорогим.  
- Чаепитие - тоже своего рода ритуал? 
- Да, у каждого предмета в чайной индустрии своя функция, своя история. Есть 
коллекционные предметы. Такое у меня тоже есть. У меня дома и пиалы, и 
чайники есть.  
- Но при этом от кофе вы не отказываетесь.  
- Не отказываюсь. Пью на регулярной основе.  
- Сейчас модно питаться без лактозы и без глютена. Пробовали? 



 

 

- Пробовал, но пришел к выводу, что не нужно ничего выдумывать. Если у тебя 
нет проблем с лактозой и глютеном, зачем их искать, идти к врачу, сдавать какие-
то тесты? В России всю жизнь ели макароны, и проблем не было.  
- Пицца после игры: за или против? 
- Когда мы бываем в Москве, то заказываем из хорошего ресторана. Такую пиццу 
вполне можно съесть. Но предпочтение стоит отдать протеину, в первые 
полчаса-час после игры нужно выпить что-то жидкое: протеин с углеводом. 
Самое простое - протеин и банан. А после можно съесть кусочек пиццы. Но есть 
только пиццу, наверное, не очень хорошо.  
"Не думаю, что алкоголь нужен для восстановления" 
- Сладости себе позволяете? 
- Позволяю. Спортсмену нужно есть сладкое, десерты. Нужно получать 
удовольствие от еды, если тебе нравится сладкое. Не нужно себя жестко 
ограничивать. Чем больше ты создаешь себе запретов, тем больше тебе хочется 
их обойти. Если один-два раза в неделю съесть чизкейк или другой десерт, то, 
не думаю, что будут проблемы.  
- А фастфуд? 
- В молодости все было. Иногда я так мог перекусить. Сейчас я не ем. Раньше я 
пил колу zero, мне нравилась оригинальная. На данный момент не пью никакие 
газированные напитки. Вода, чай, кофе.  
- Какое у вас отношение к мясу? Слышала истории хоккеистов, которые 
пробовали отказаться от него.  
- Пробовал день быть на растительной пище, есть бобовые. Но на постоянной 
основе веганство точно не для меня. Много разговаривал с людьми, которые в 
этом разбираются лучше, чем я, и все в один голос твердили, что для хоккеиста 
вегетарианство не подходит. Даже мой друг вегетарианец с восьмилетним 
стажем так сказал. Очень сложно набирать норму белка и весь аминокислотный 
комплекс без продуктов животного происхождения.  
В принципе красное мясо нет надобности есть каждый день. В выходной съесть 
на обед стейк - нормально. Но после игры в 11 вечера вряд ли это будет хорошей 
идеей.  
- Какое у вас отношение к алкоголю? 
- Нейтральное. В сезоне нет возможности, времени и желания выпить. На 
праздник выпить бокал-два вина не вижу проблемы. Но, не думаю, что алкоголь 
нужен для восстановления.  
- Пиво как восстановительный напиток - это миф? 
- Я такое не практикую. Игр становится все больше, лига становится моложе, все 
быстрее. Если ты будешь придерживаться неправильного образа жизни, то рано 
или поздно это скажется на тебе негативным образом. Есть люди, которые на 
плохой диете показывают хороший результат. Человек может на одном таланте 
выезжать. Но не надо на себе это применять. Нужно спросить себя: есть ли у 
меня такой талант? 
- Все приводят в пример Овечкина, который ест фастфуд, ест много жиров на 
обед и пьет пиво.  
- Нужно спросить себя: могу ли я как Овечкин приблизиться к рекорду Гретцки? 
"Мне было комфортно в Америке в плане еды" 
- В 2019 году вы уезжали в систему "Калгари". Как там было с питанием? 
- В России все выросли на нашей местной кухне: блины, сырники. В Северной 
Америке можно сказать больше разнообразия: есть для вегетарианцев, 
например. В команде там в основном салаты, стейки. В "Калгари" все было 
достаточно профессионально.  



 

 

- Когда я была в Америке, у меня сложилось впечатление, что найти там 
качественные продукты сложнее, чем в России.  
- Цены другие. Но и там есть возможность питаться нормально. Просто это 
дороже. Мне там нравились супермаркеты, большой выбор овощей, мяса и так 
далее.  
- Вы играли в Стоктоне, считается, что это неблагополучный город. Там не было 
проблем с хорошими магазинами? 
- Я жил в 30 минутах от города, у нас рядом был хороший продуктовый, где много 
зелени, овощей, все свежее. Мне было комфортно в Америке в плане еды. 
Разнообразие большое.  
- Топ-3 добавки для хоккеиста по вашей версии.  
- Креатин. Бета-аланин. Протеин.  
- А витамины? 
- Мелатонин на ночь. Особенно с возрастом. Можно GABA или 5-HPT для 
расслабления нервной системы. Глутамин хорошо работает. Я тренировался в 
межсезонье, чувствовал, что выхожу на пик и заболел. Пропил глутамин, эта 
добавка влияет на иммунитет. Мне понравился эффект. Витамин D. Омегу не 
пью.  
- В "Локомотиве" многие уделяют внимание здоровому питанию и добавкам? 
- С каждым годом все больше. И это хорошо. И в плане разминок, и отношения к 
себе все становятся ответственнее.  
- К вам часто за советом обращаются молодые? 
- Да нет. Есть круг людей, с которыми я общаюсь, мы делаем одно и то же. Иногда 
в шуточной форме у меня спрашивают: что лучше съесть. Я могу высказать свое 
мнение. Или спрашивают, что в зале сделать.  
- Сколько летом даете себя отдыхать? 
- Пробывал отдыхать и две недели, и неделю. Думаю, что две недели - это 
оптимально, не нужно ходить в зал. Каждый день тренироваться в отпуске не 
надо, толку от этого не будет. Бывало, что по три часа в зале проводил. Но потом 
понял, что в этом нет смысла. Не нужно менять то, что для тебя работает, можно 
только по чуть-чуть добавлять.  
"Голова - это главное. Нужно уметь переключаться после игр" 
- Ближе к плей-офф ваш подход меняется? 
- Плюс-минус то же самое, просто еще более ответственно стараюсь подходить 
к процессу, нужно слушать свой организм. Может быть, в зале немного снижается 
нагрузка. Но она все равно нужна в плей-офф.  
- Топ-3 вещи для восстановления.  
- Голова - это главное. Нужно уметь переключаться после игр и контролировать 
свое эмоциональное состояние. Я с 2020 года пользуюсь фитнес-браслетом, 
анализирую данные, которые он предоставляет. Чтобы от него была польза, 
нужно тестировать определенные вещи, как они работают для тебя. Так я 
понимаю, что завтра игра, а холодная ванная дает мне +7% к восстановлению, 
значит, нужно пойти в холодную ванную. Баня перед игрой для меня не очень - 
значит, не делаю. Я браслет вообще почти не снимаю, и играю, и тренируюсь с 
ним.  
- Компрессионное белье работает на дальние перелеты? 
- Мне объясняли, что штаны-тайцы не будут работать, носки - тоже не факт. Для 
меня лучше всего для восстановления работают очки от синего света и норматек. 
И в телефоне перед сном не надо сидеть.  
 - Чей подход из хоккеистов вам импонирует? 
- Я много о ком читал. Понятно, что Макдэвид, Маккиннон в хорошем смысле 
фрики. Но надо понимать, что в интернете все немного приукрашивают. Конечно, 



 

 

можно взять и сказать: "Ну, все, буду есть сладкую картошку, как Маккиннон". Но 
надо сначала подумать, сколько он ее ест, кто ее готовит ему, какой у него рост-
вес, какой он делает объем работы.  
- Посоветуйте книги о здоровом питании.  
- "Диета чемпионов" Мэта Фцджеральда. Одна из самых популярных. Прочитав 
эту книгу, сразу поймете, как и сколько надо есть. И хорошая книга "Мифы о 
диетах" Тима Спектора.  

https://www.vseprosport.ru/lenta/2025/01/02/pivo-dlja-vosstanovlenija-ne-praktikuju-
intervju-glavnogo-biohakera-khl-iz-lokomotiva 

К заголовкам сообщений 

"Если на рынке есть Глотов, мы обязаны кем-то жертвовать". Волков - о 
дедлайне "Трактора" (Чемпионат.com  , Москва, 2 января 2025) 
Генменеджер челябинского клуба раскрыл причины активной трансферной 
кампании. 
"Трактор" до окончания дедлайна шел на первом месте на Востоке, всерьез 
обозначив свои амбиции - борьба за Кубок Гагарина. Тем удивительнее было, 
когда челябинцы предстали самым активным "игроком" на рынке. 
Менеджмент команды принял решение не отсиживаться понапрасну, упиваясь 
результатами половины регулярки. 
Генеральный менеджер "Трактор" Алексей Волков дал интервью "Чемпионату", 
в котором рассказал, почему была проведена такая активная работа, как 
команде поможет Никита Коростелев, есть ли предварительная договоренность 
о продлении контракта с Василием Глотовым, какой спрос был на Никиту 
Тертышного и о многом другом. 
"Место команды в регулярном чемпионате не должно вводить в заблуждение ни 
меня, ни тренерский штаб" 
- Вы говорили, что "Трактор" должен использовать время до дедлайна 
максимально продуктивно. Удалось ли решить все поставленные задачи?  
- Да, удалось. Мы усилили все линии и добавили глубины состава, все ребята 
имеют за спиной приличный опыт и помогут нам стать сильнее на самую важную 
часть сезона. 
- Команда все это время шла на первом месте в конференции, но количество 
проведенных сделок наглядно показывает: множество позиций надо усиливать. 
Раскройте это более детально.  
- Место команды в регулярном чемпионате, особенно если ты на верхних 
строчках, не должно вводить в заблуждение ни меня, ни тренерский штаб. У нас 
изначально была очень хорошая команда. Подготовка к плей-офф, выявление 
слабых мест, аудит состава и ребят, с кем хотим быть очень 
конкурентоспособными в плей-офф - самая важная часть работы перед 
закрытием трансферного окна. Мы усилились, добавили скорости, мастерства, 
габаритов. 
- Мы видели, что в нашей лиге топовые клубы могут активно работать в дедлайн 
по сделкам на вход, но "Трактор" не побоялся резать по живому, что стало 
диковинкой. Как оценили риски в этой ситуации?  
- Опишу наши обмены такой фразой: если на рынке есть игроки уровня Глотова, 
то команда обязана кем-то пожертвовать, чтобы получить такого игрока в свой 
клуб. Риски есть всегда, что что-то не сработает, ошибки - это часть работы, но 
если есть возможность, то обязательно нужно вливать в состав свежую кровь и 
хоккеистов такого уровня. Я уверен, что мы встряхнули состав, есть конкуренция 
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в бригадах большинства, да и в целом появилась глубина, так что наши ребята 
должны понимать, что их место в составе зависит от их игры. 
"Такой аспект, как человеческие качества, ставлю на первое место при 
подписании какого-либо игрока" 
- "Резать по живому - это непосредственная обязанность менеджера. И, к 
сожалению, иногда приходится это делать. Конечно, если будут какие-то ребята, 
которые абсолютно не вписываются в модель главного тренера и нам нужно 
будет принять жесткое решение, то мы это сделаем. Это часть моей работы", - 
говорили вы месяц назад. Кого из ушедших игроков можете отнести к категории 
"резать по живому"?  
- Применительно к этой фразе, наверное, могу назвать Дилана Сикуру - 
великолепного человека и когда-то совсем недавно доминирующего игрока АХЛ. 
Что-то не срослось: адаптация, травма, уровень лиги. В сухом остатке могу 
сказать, что наш союз не сложился. Ожидания были большими, но так бывает. Я 
пожелал Дилану удачи, надеюсь, в "Динамо" у него получится показать свои 
сильные качества. 
- Не было мысли, что после такой глобальной работы внутри команды может 
сложиться ситуация, при которой команде надо будет по-новому притираться 
друг к другу, как это обычно происходит на предсезонке?  
- Нет, такой мысли не было. Костяк команды не претерпел изменений. Для того 
чтобы притереться, найти "химию" и вернуть обратно свои кондиции и 
уверенность, есть еще очень много времени. Все ребята, которые пришли в наш 
клуб, сейчас имеют исключительно положительные характеристики по 
человеческим качествам. Для меня это самая важная часть в работе, этот аспект 
ставлю на первое место при подписании какого-либо игрока. Опасений нет, есть 
уверенность, что наша внутренняя часть тоже стала сильнее. 
- Приобретение Логана Дэя продиктовано тем, что надо разгрузить Кэмпфера, 
или позиция блюлайнера, игрока первой пары проседала у "Трактора"?  
- Стив играет очень много. Из-за этого случаются ошибки, но он молодец, мужик 
и боец. Логан поможет нам в целом в защите и, возможно, в большинстве, но он 
давно не играл, и, чтобы набрать кондиции, потребуется время. Приобретение 
Коромыслова и Прибыльского тоже добавит конкуренции и надежности. Отмечу, 
что Доминик Миканович просто выгрызает себе место своей игрой. Это приятный 
сюрприз. 
- Вы сказали, что Коростелев давно был в зоне ваших интересов. Основная 
причина долгих переговоров - вопрос компенсации?  
- Никита Коростелев - отличный парень и очень сильный игрок. Человека, 
который регулярно набирает очки и забивает голы, непросто заполучить в свои 
ряды, только если он не в статусе НСА. Поэтому пришлось пойти на жертвы. 
Миша Котляревский стал игроком "Северстали", Никита пришел к нам. Считаю, 
что в таких случаях говорят, что от этого обмена в выигрыше все. 
- Котляревский был мотором команды, его объем работы был невероятен. Как 
относитесь к мнению, что без таких игроков не обойтись в играх на вылет?  
- Да, согласен, что такие игроки, как Миша, ценны своими качествами в объеме 
работы в плей-офф. Но я видел Никиту в плей-офф с "Авангардом", когда там 
работал, и мы играли с "Магниткой" во втором раунде. Скажу, что острые 
действия, бросок и голевое чутье тоже пригодятся нам в плей-офф. 
"У нас есть хорошие шансы переподписать Глотова на следующий сезон. Это же 
касается и Никиты Коростелева" 
- Центральная ось - хребет любой команды. После того как выменяли Глотова, 
можно сказать, что теперь вы ей довольны?  



 

 

- Я доволен, что мы получили такого игрока в наш дружный коллектив. Он игрок 
с большой буквы, это мы видим уже давно. Куда бы его ни поставил тренерский 
штаб, в центр или на край, уверен, что его игра от этого не пострадает. 
- Как смотрите на ситуацию, что Глотов - помощник непосредственно здесь и 
сейчас, так как, вероятно, Василий захочет по окончании контракта попробовать 
свои силы в НХЛ?  
- Здесь и сейчас - это самое правильное человеческое мышление, прошлое уже 
не вернуть, будущее еще не наступило, мы можем только контролировать 
момент, в котором живем. Мы пытаемся найти баланс, нам важно, что мы ставим 
себе задачу выиграть Кубок Гагарина и идем к этой цели пошагово. Василий 
должен повысить наши акции в мясорубке плей-офф. А о продлении контракта 
мы уже предварительно поговорили, я думаю, что у нас есть хорошие шансы его 
переподписать и на следующий сезон. Это же касается и Никиты Коростелева. 
- Слухи об обмене Никиты Тертышного, кажется, не утихали уже несколько лет, 
но обменяли его в момент, когда вы сами отмечали, как он прибавил во всех 
аспектах. Это вопрос адаптации к системе Гру или же обмен продиктован тем, 
что в этот момент на Никиту появился спрос, что дало возможность развернуться 
в финансовом плане?  
- Никиту очень хотели три клуба. В том сезоне такого не было. Все взвесив с 
тренерским штабом, решили, что Никите нужны перемены и встряска. Он очень 
прибавил в этом сезоне по сравнению с прошлым, но так будет лучше для всех, 
если он станет играть у Игоря Ларионова. Хоккей, который он проповедует в 
"Торпедо", очень подходит Никите. 
- Ходили слухи, что "Трактор" рассматривает еще несколько вариантов обмена: 
Робинсона, Ткачева. Есть ли правда в них? Если да, что не срослось?  
- Слухи всегда есть. Ткачева мы вообще даже близко не рассматривали на 
обмен, а по Бадди хотели изучить рынок. Были неплохие предложения, но, все 
взвесив, решили, что нам он нужен больше, чем те ребята, которых предлагали 
в обмен. 
- Вы сказали, что недовольны Сикурой и оправданий (травма) быть не может. Но 
при этом обмен был зарегистрирован за две минуты до окончания дедлайна. 
Говорит ли это о том, что шансов на то, чтобы пойти дальше с Диланом, не было?  
- Да, по Дилану мы сработали на самом флажке. "Динамо" приняло решение 
поздновато, но наши юристы сработали оперативно, и мы успели сделать обмен. 
Надеюсь, смена команды даст ему новый вызов. Играть хорошо он может и 
умеет, отрезками мы это наблюдали в "Тракторе".  

https://www.championat.com/hockey/article-5847480-intervyu-s-genmenedzherom-
traktora-alekseem-volkovym-o-transfernoj-kampanii-glotove-korostelyove-
tertyshnom-i-sikure.html 

К заголовкам сообщений 

Мартемьянов: "Заканчивать тренерскую карьеру пока не собираюсь. Есть 
желание работать, есть порох в пороховницах" (Матч ТВ (matchtv.ru), 
Москва, 2 января 2025) 
Бывший главный тренер "Амура" Андрей Мартемьянов заявил "Матч ТВ", что не 
собирается заканчивать с тренерской карьерой. 
Мартемьянову 61 год. В КХЛ специалист работал "Автомобилисте", "Сибири" и 
"Амуре", который он покинул в октябре прошлого года. 
 - У меня сейчас много свободного времени, посещаю матчи родной команды, 
где я вырос как хоккеист, как тренер - это я про "Автомобилист". Хожу на их игры, 
общаюсь со своими бывшими коллегами, партнерами. Помимо хоккея хожу на 
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соревнования по мини‑футболу, баскетболу, провожу интересно время. 

Немножко занимаюсь общественной работой, кто‑то просит помощи в 
организации выступления. Перед новым годом как раз ездил в Ижевск, там 
попросили помочь, я приехал, все просмотрел, высказал свое мнение. Я никому 
не отказываю, стараюсь что‑то сделать, чтобы кому‑то помочь. 
Иногда прихожу на тренировки ветеранов хоккея. К сожалению, я пока не вошел 
в колею. Также смотрю за развитием детского хоккея в Екатеринбурге. Горжусь 
тем, как много катков появилось, дети занимаются, хоккейные школы полные. 
Живу спокойной жизнью, смотрю хоккей, от спорта никуда не отхожу пока что. 
 - Предложения по работе от клубов поступали?  
 - Да, были звонки, но там работают тренеры, так пусть доработают до конца 
сезона, а дальше видно будет. 
 - То есть, с тренерской карьерой вы заканчивать не собираетесь?  
 - Пока не собираюсь. Желание работать есть, есть порох в пороховницах, у меня 
достаточно опыта. Будут предложения, буду их рассматривать, - сказал 
Мартемьянов "Матч ТВ". 

https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153115_Martemjanov_Zakanchivat_tren
erskuju_karjeru_poka_ne_sobirajus_Jest_zhelanije_rabotat_jest_poroh_v_porohovni
cah 

Похожие сообщения (2): 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

• Sports.ru, Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Мартемьянов: "Хочу пожелать российскому хоккею только движения 
вперед. Говорят, что КХЛ стоит на месте, но лига прогрессирует" (Матч ТВ 
(matchtv.ru), Москва, 2 января 2025) 
Бывший главный тренер ряда клубов КХЛ Андрей Мартемьянов в разговоре с 
"Матч ТВ" пожелал российскому хоккею двигаться только вперед. 
Мартемьянову 61 год. В КХЛ он тренировал "Автомобилист", "Амур", "Сибирь". 
 - Новый год встретил в кругу семьи. Послушали речь нашего президента, выпили 
за здоровье всех окружающих, близких. Все было достаточно консервативно, 
стандартно. По привычке новый год прям так, с весельем не праздновали уже 
много лет. 
 - Много ли поздравлений было от бывших хоккеистов?  
 - Было много поздравлений, порядка 30-40 человек позвонили, написали. 
 - Что пожелаете российскому хоккею в 2025 году?  
 - Двигаться только вперед. Кто‑то говорит, что КХЛ стоит на месте, но я считаю, 
что лига прогрессирует. У нас идет выравнивание команд, интерес к хоккею 
вырос, непредсказуемая турнирная таблица, - сказал Мартемьянов "Матч ТВ". 

https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153108_Martemjanov_Khochu_pozhelat
_rossijskomu_khokkeju_tolko_dvizhenija_vpered_Govorat_chto_KKhL_stoit_na_mes
te_no_liga_progressirujet 

К заголовкам сообщений 

Экс-генменеджер "Авангарда": массовые приобретения клуба 
перекрывают путь молодым игрокам (ТАСС, Москва, 2 января 2025) 
Большое количество приобретений "Авангарда" перед закрытием трансферного 
окна в Континентальной хоккейной лиге (КХЛ) перекрывает путь молодым 
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игрокам клуба. Такое мнение ТАСС высказал бывший генеральный менеджер 
омского клуба Рашид Хабибулин.  
Незадолго до закрытия окна "Авангард" пополнился вратарем Никитой 
Серебряковым, защитниками Райаном Меркли, Егором Воронковым, Евгением 
Куликом, нападающими Наилем Якуповым, Ильей Каблуковым, Николаем 
Прохоркиным, Эмилем Галимовым, Майклом Маклаудом, Константином 
Окуловым и Джованни Фьоре.  
"Я не сторонник полностью критиковать то, что было сделано, но, как правило, в 
разгар сезона перед дедлайном такие массовые приобретения, на моей 
практике, по большому счету не срабатывали, - сказал Хабибулин. - Это не 
гарантия результата. Меня немного смутило, что во время трансферной 
кампании, образно говоря, попадало под руку все подряд, и уровень некоторых 
ребят не для этой команды, которая претендует на самые высокие места".  
"Второй момент - в клубе тратят колоссальные деньги на свою вертикаль, 
академию, команды системы, и все те приобретения просто-напросто 
перекрывают дорогу молодым ребятам, которых надо подпускать к основной 
команде. Например, дорогу закрыли защитнику Артему Мурылеву, тяготеющему 
к атаке. Тот же Никита Холодилин не играл последний матч после появления 
Фьоре. Делается акцент на взрослых ребят под результат, но тогда смысл 
тратить столько денег, когда можно брать и покупать готовых игроков, учитывая 
широкие финансовые возможности. Дальше клуб потеряет этих молодых ребят, 
которые по окончании контрактов соберутся и уедут", - добавил он.  
"Болельщики в Омске - одни из лучших в КХЛ" 
Хабибулин назвал игроков, которые могут помочь "Авангарду", и привел 
"Металлург" как пример селекционной работы. "У "Авангарда" хорошие 
приобретения в лице Маклауда, Якупова, если он не будет травмирован, а станет 
выкладываться, - сказал Хабибулин. - Нормально выглядит Прохоркин. Я в 
прошлом году скептически относился к "Металлургу" (действующий обладатель 
Кубка Гагарина - прим. ТАСС), [главный тренер Андрей] Разин подпустил целую 
группу молодых ребят: Данилу Юрова, Романа Канцерова, Илью Набокова, 
Александра Смолина в этом году. Два года назад эти ребята играли в 
Молодежной хоккейной лиге за "Стальных лис", и омские ребята, Александр 
Филатьев, Павел Леука, Данила Сысоев их обыгрывали. Теперь в "Магнитке" 
этих молодых подняли наверх, и они играют ведущие роли в своей команде".  
Собеседник агентства отметил поддержку болельщиков "Авангарда". "Я во 
многих местах побывал и поработал, и считаю, что омские болельщики - одни из 
лучших в КХЛ. Это фанаты, преданные люди, которые разбираются в хоккее и 
любят его. Как бы команда не играла, но поддержка у нее есть постоянно. Там 
всегда сумасшедшие аншлаги", - сказал он.  
"Авангард" занимает седьмое место в Восточной конференции, в 39 матчах 
набрав 39 очков.  

https://tass.ru/sport/22813691 

К заголовкам сообщений 

Лерке: непонятна ситуация с Андреем Назаровым, он должен работать в 
КХЛ (Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025) 
Экс-судья Александр Лерке высказался об изменениях в тренерском штабе 
омского "Авангарда" и возможности приглашения в клуб Андрея Назарова.  
- Как вы отнеслись к переменам в "Авангарде" и назначению канадского главного 
тренера? 

https://tass.ru/sport/22813691


 

 

- В первую очередь, хотелось бы поддержать Сергея Звягина. Ранее я говорил, 
что "Авангард" может встряхнуть только Андрей Назаров. Но руководители клуба 
пошли другим путем и пригласили Ги Буше. Посмотрим, что из этого выйдет. 
- Вам обидно за Андрея Назарова и Алексея Заварухина, которые все еще 
находятся без работы? 
- Да, мне до сих пор непонятна ситуация с Андреем Назаровым, такой тренер 
должен работать в КХЛ. Я с детства следил, как он играл и как тренировал. 
Андрей Викторович - классный мотиватор. Что касается Алексея Заварухина, 
насколько мне известно из прессы, у него были предложения. Почему он на них 
не соглашается, это, наверное, лучше спросить у него, - сказал Лерке. 

https://allhockey.ru/news/show/538981-
Lerke_neponyatna_situaciya_s_Andreem_Nazarovym_on_dolzhen_rabotat_v_KHL 

К заголовкам сообщений 

Меркли: меня не смущало то, что "Куньлунь" - китайский клуб, но играет в 
Мытищах (Vseprosport.ru, Москва, 2 января 2025) 
Канадский хоккеист "Авангарда" в интервью "ВсеПроСпорт" рассказал о том, как 
переходил сначала в "Куньлунь" в КХЛ, а затем в омский клуб и что об этом 
думали его родные. 
- Что ваша семья сказала на это? 
- Они меня полностью поддержали. Были рады, что я буду играть в хоккей на 
самом высоком уровне. И надеялись, что я буду доволен всем. Они знали, что я 
еду в команду, где сплошь североамериканцы, и мне будет комфортно. Сейчас 
появился Омск, который на другом конце мира, но это в любом случае интересно. 
- Если говорить о "Куньлуне" - команда как бы из Китая, но играет в Мытищах, и 
в ней сплошь североамериканцы. Вас это не удивило? 
- Нет, ведь я знал многих из этой команды. Единственное, что могло смутить - 
был вариант, что мы будем играть в Китае, и то я не видел в этом ничего плохого. 
Я знал про команду многое, мне было очень интересно в нее попасть. 
- Вы бывали в Китае? 
- Нет, но было бы круто побывать там, поиграть перед местными болельщиками. 

https://www.vseprosport.ru/lenta/2025/01/02/merkli-menja-ne-smushhalo-to-chto-
kunlun-kitajskij-klub-no-igraet-v-mytishhah 

К заголовкам сообщений 

Вундеркинд из банды Ротенберга, сенсационный герой с Урала в Америке, 
молодые чемпионы: открытия 2024-го в хоккее (Sport24.ru, Москва, 2 
января 2025) 
Будущие звезды.  
2024 год подходит к концу. Все мы знаем его хоккейных героев. Александр 
Овечкин стремится навстречу рекорду Гретцки. Сергей Бобровский поднимал 
над головой Кубок Стэнли, а Никита Кучеров выдавал сумасшедшую 
результативность. А у нас в России был свой герой - Вадим Шипачев, ставший 
лучшим бомбардиром в истории КХЛ. Но все они уже состоявшиеся звезды. А 
кто же они - открытия 2024 года? Вспоминаем, для кого предыдущие 12 месяцев 
стали временем прорыва!  
Илья Набоков  
Еще недавно этот молодой человек защищал ворота "Стальных Лис" и даже на 
уровне МХЛ не был монстром. Однако уход Василия Кошечкина на пенсию 
открыл окно возможностей для других магнитогорских вратарей. В клубе 
изначально сделали ставку на Артема Загидулина - более опытного голкипера, 
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получавшего закалку в Северной Америке и Финляндии. Вот только ближе к 
Новому году он окончательно разочаровал руководителей и тренеров уральского 
клуба. Они рискнули, сделав ставку на юного голкипера, и не прогадали. Набоков 
быстро вжился в роль первого номера, а в плей-офф включил режим 
Терминатора. Чем дальше, тем надежнее играл вчерашний дебютант и по праву 
забрал не только приз лучшему новичку, но и награду MVP розыгрыша Кубка 
Гагарина. Уже после завоевания трофея, Илью выбрали на драфте НХЛ. Велика 
вероятность, что в следующем сезоне он займет место первого номера 
"Колорадо". В плеяде топовых российских вратарей ожидается пополнение.  
Павел Дорофеев  
Кто бы мог подумать, что среди лучших русских снайперов в НХЛ будет игрок, у 
которого толком не сложилось в "Металлурге", который откровенно не прижился 
в "Тракторе", да и в молодежной сборной России звездой не был? Прошлый 
сезон Павел Дорофеев закончил с 13 шайбами, а в новом выбил дюжину менее, 
чем за половину регулярного чемпионата! А ведь это результат на уровне звезды 
"Каролины" Андрея Свечникова или претендента на "Колдер Трофи" Матвея 
Мичкова. Вокруг Дорофеева куда меньше шума, чем вокруг Мичкова, но он 
показывает себя отличным снайпером. Именно он, а не более талантливый 
Григорий Денисенко, смог закрепиться в основном составе "Вегаса". Два года 
Дорофеев стучался в закрытые двери НХЛ, еще один сезон выдался для него 
переходным, а в 2024-м Павел окончательно закрепился в ранге "рыцаря". Хотя 
на родине этот 24-летний форвард все еще известен только ценителям.  
Максим Шабанов  
Если Дорофеев однажды не смог пробиться в основу "Трактора" и чуть не сгинул 
в "Челмете", то следующий наш герой родился и вырос, и ВХЛ его не испугать. 
Дебютировал за основной состав уральского клуба Максим Шабанов несколько 
лет назад, но именно в 2024 году оформился как настоящая звезда. Чего только 
его шикарный лакросс-гол в ворота "Авангарда" стоит! А буллиты? В прошлом 
сезоне Шабанито, как прозвали его комментаторы, стал лучшим бомбардиром 
"Трактора". На этом Максим не остановился и к концу года ведет ожесточенную 
борьбу за звание самого результативного игрока всей КХЛ. Он не просто 
большой талант, наделенный техникой и катанием, но и невероятно боевитый 
молодой человек. Таких любят в России, таких ценят в Америке. А еще его ждут 
в Канаде, чуть ли не в качестве напарника для Коннора Макдэвида в 
"Эдмонтоне". Но уедет ли челябинец за океан, и как у него сложится карьера в 
сильнейшей лиге мира, мы узнаем только в 2025 году. А может быть и позже.  
Иван Демидов  
Давно ли ради молодого игрока в Россию приезжала целая делегация клуба 
НХЛ? Даже к Мичкову не было такого внимания со стороны "Филадельфии". 
Безумие, которое творится вокруг Ивана Демидова, распространяется как на 
болельщиков "Монреаля", так и на его руководство. Представители канадского 
клуба под конец 2024 года прилетели в Санкт-Петербург и получили 
персонального гида в лице Романа Ротенберга. С ним у них существует 
совместный план развития Демидова. Это тоже своего рода уникальный кейс. В 
2024 году Иван успел выиграть Кубок Харламова, стать MVP молодежной лиги, 
уйти в пятерке драфта НХЛ, заочно стать кумиром фанатов "Канадиенс", а очно 
- партнером для Евгения Кузнецова. Большинство игр вундеркинд проводит в 
одном звене со звездой, вернувшейся из-за океана. Все идет к тому, что в 
следующем году Демидов отправится в обратном направлении. А пока у нас есть 
возможность наслаждаться игрой будущей звезды живьем, не просыпаясь ради 
этого по ночам.  
"Металлург"  



 

 

Не только молодые игроки стали открытиями прошлого года, но и целые 
команды! Впрочем, молодость и здесь проходит красной линией. "Металлург", 
возглавляемый Андреем Разиным, чуть ли не самый неожиданный чемпион в 
истории КХЛ. Даже сам творец этого чуда перед началом сезона заявил 
болельщикам, что не готов им обещать Кубок Гагарина. Не обещал, но сделал! 
На протяжении всего регулярного чемпионата, а затем и плей-офф, все ждали, 
что "сталевары" вот-вот сдуются. Но этого не происходило вплоть до финала. Не 
только сам Разин, но и большинство его подопечных впервые преодолели рубеж 
первого раунда плей-офф. Что уж говорить о том, что это чемпионство стал 
первым достижением в их карьере? В 2024 году мы узнали такие фамилии как 
Юров и Канцеров, Гребенкин и Силантьев, ну и, конечно, Набоков, которого мы 
отметили отдельно. Этой победой "Металлург" задал тренд на атакующий хоккей 
и омолаживание всей лиги.  

https://sport24.ru/hockey/article-712734-vunderkind-iz-bandy-rotenberga-
sensatsionnyy-geroy-s-urala-v-amerike-molodyye-chempiony-otkrytiya-2024-go-v-
khokkeye 

К заголовкам сообщений 

Ротенберг не нашел топ-вратаря в дедлайн. Это самая большая проблема 
СКА перед плей-офф (Спорт-экспресс (sport-express.ru), Москва, 2 января 
2025) 
Выиграть Кубок с такими молодыми голкиперами будет очень сложно. 
За итогами дедлайна КХЛ, карнавальной селекцией "Авангарда" и грандиозными 
перестановками в "Тракторе" можно было упустить очевидную и отчасти даже 
банальную мысль. СКА входит во вторую половину сезона без опытного 
основного голкипера. Все попытки усилить вратарскую линию оказались 
безуспешными.  
 Илья Набоков , которого Роман Ротенберг обхаживал еще с Кубка Первого 
канала, остался в "Металлурге". Максим Дорожко, инсайд о переходе которого 
оказался неверным, - в "Витязе". Не исключаю, что армейцы прорабатывали и 
другие варианты, но ничего не срослось.  
Егор Заврагин, Павел Мойсевич, Артемий Плешков, Станислав Бережной - так 
выглядит линейка вратарей СКА после дедлайна. Ее средний возраст - 20,5 года. 
Каждый голкипер армейцев по-своему талантлив. Заврагина и Мойсевича 
неспроста задрафтовали в НХЛ "Филадельфия" и "Вегас". Плешков здорово 
смотрелся в ВХЛ да и в КХЛ показывал зрелую игру. Бережной для взрослого 
уровня пока сыроват, но перспективы у парня хорошие. Только ключевое здесь - 
именно перспективы. Здесь и сейчас каждый вратарь СКА - в лучшем случае 
хороший дублер, а не первый номер команды, мечтающей о Кубке Гагарина.  
Нелогичной позицией по Никите Серебрякову и вратарскими метаниями Роман 
Ротенберг завел клуб в патовую ситуацию. Грандиозные вложения в состав 
(возвращение из НХЛ Евгения Кузнецова, подписания Тони Деанджело, Михаила 
Григоренко, Сергея Плотникова и других звезд) могут не сработать только из-за 
того, что в воротах сыграет парень без кубкового опыта. Стоит ли отдельно 
напоминать, что из четверых голкиперов СКА только Мойсевич выходил в плей-
офф КХЛ, но лишь в одном матче, когда заменил Серебрякова в серии с 
"Торпедо".  
Контраргумент, разбивающий опасения вокруг вратарей армейцев, - 
заразительная история Ильи Набокова. В сезоне-2023/24 парень полноценно 
дебютировал в КХЛ. Первый год - и сразу Кубок Гагарина и приз MVP плей-офф. 
Самый настоящий голливудский сюжет, как и для многих игроков чемпионской 
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"Магнитки". Но не стоит забывать, что Набоков выгрыз место под солнцем в 
честной борьбе. Еще в начале сезона "Металлург" ставил на Артема Загидулина, 
но в конце декабря в клубе поняли, что Набоков созрел для больших дел. В СКА 
же бросили Заврагина в основу спонтанно, как только забрали из "Сочи".  
Армейцы сейчас очень уязвимы. Собранный суперсостав пойдет в плей-офф с 
безумно молодой вратарской бригадой. С трудом представляю, кто из 
голкиперов весной заберет позицию основного, но кто бы им ни оказался, СКА 
серьезно рискует.  
Ротенбергу было бы лучше определиться с первым номером как можно скорее. 
Чтобы и хоккеист почувствовал ответственность, и команда поняла, что в 
воротах играет не вчерашний дебютант, а голкипер с мало-мальским опытом 
КХЛ. Вот только в СКА психологию вратарей прибивают еще и бесконечные 
замены по ходу игр. Подобные спартанские методы не поднимают 
стрессоустойчивость.  
Не припомню, что будущий чемпион после дедлайна оказывался в подобной 
ситуации. Нюанс золотого "Металлурга" пояснил выше. Крепкий основной 
вратарь - незаменимый пазл в чемпионской команде. СКА может это помнить по 
сезону-2014/15, когда выменял из "Сибири" Микко Коскинена. Однако сейчас 
армейцы пошли нетривиальным путем и остались с молодой четверкой 
голкиперов. Это серьезно снижает шансы на Кубок Гагарина ближайшей весной.  

https://www.sport-express.ru/hockey/khl/reviews/ska-vratarskaya-problema-
komandy-rotenberga-ne-nashli-top-vratarya-v-dedlayn-pered-pley-off-khl-2024-2025-
2286467/ 

К заголовкам сообщений 

Роман Ротенберг: "Все билеты на матч с ЦСКА проданы. В игре вы 
увидите новичков СКА" (Матч ТВ (matchtv.ru), Москва, 2 января 2025) 
Главный тренер СКА Роман Ротенберг заявил "Матч ТВ", что на матче с ЦСКА 
ожидается аншлаг и в этой игре дебютируют новички клуба. 
Матч регулярного чемпионата КХЛ между СКА и ЦСКА пройдет 3 января в 
Санкт‑Петербурге. 
 - Билеты на матч с ЦСКА уже давно проданы. Санкт‑Петербург увидит праздник 
хоккея. В четверг у нас проходит ледовая тренировка. Пока все секреты 
открывать не буду. Но скажу, что вы в матче с ЦСКА увидите наших новичков. 
Так, в обороне выйдут Илья Карпухин и Дмитрий Юдин, - сказал Ротенберг 
корреспонденту "Матч ТВ". 

https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153063_Roman_Rotenberg_Vse_bilety_
na_match_s_CSKA_prodany_V_igre_vy_uvidite_novichkov_SKA 

Похожие сообщения (1): 

• Спорт уик-энд (sport-weekend.com), Санкт-Петербург, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Смена вектора "Ак Барса" и исторические чемпионства: каким запомнят 
год клубы Татарстана (Реальное время (realnoevremya.ru), Казань, 3 
января 2025) 
Главные достижения и ключевые события из жизни ведущих спортивных клубов 
Татарстана 
Закончившийся 2024 год в очередной раз стал для Татарстана богатым на 
победы профессиональных клубов. Чемпионскими титулами в своих видах 
спорта отметились сразу ряд команд. В частности, "Зенит-Казань" и "Динамо-Ак 
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Барс" побеждали в волейболе, "КОС-Синтез" - в водном поло, а "Крылья Барса" 
и "Стрела-Ак Барс" впервые в истории выиграли чемпионат России по 
баскетболу на колясках и регби-7. Как сложился минувший год для ведущих 
профессиональных клубов Татарстана - в материале "Реального времени". 
"Ак Барс" - провал и смена вектора 
Год для казанского "Ак Барса" начался с ужасного выступления команды в плей-
офф Кубка Гагарина. Команда под руководством Зинэтулы Билялетдинова 
вылетела из борьбы за главный трофей уже после первого раунда, уступив в 
серии "Автомобилисту" в пяти матчах. После прошлогоднего результата, когда 
"барсы" остановились в шаге от очередного завоевания Кубка, выступление 
справедливо посчитали неудачным.  
Все это привело к уходу тренерского штаба Билялетдинова. Место главного 
тренера доверили Анвару Гатиятулину, остававшемуся без работы после зимней 
отставки из "Трактора". Под нового рулевого в клубе затеяли чистку состава. С 
некоторой долей скандала из команды ушли звездные игроки - Вадим Шипачев, 
Александр Радулов, Вячеслав Войнов и Артем Лукоянов. Последний, в 
частности, провел за казанцев 13 сезонов, но из-за околохоккейных проблем ему 
пришлось покинуть клуб. 
Новым капитаном "Ак Барса" осенью был выбран Дмитрий Яшкин. Также 
значительно обновился состав - пришли Альберт Яруллин, Егор Коршков, Ник 
Петан, Александр Барабанов и Егор Бабенко. Сменился и рисунок игры. 
Гатиятулин ставит "Ак Барсу" активный хоккей с постоянным прессингом 
соперника. Пока такие изменения сильно не повлияли на результат команды. К 
середине сезона "барсы" занимают 3-е место в Восточной конференции и имеют 
все шансы выйти в плей-офф по итогам регулярного чемпионата. 
"Рубин" - "вечно восьмые" 
Профессиональный футбол в Татарстане представлен тремя основными 
клубами: казанским "Рубином", нижнекамским "Нефтехимиком" и 
набережночелнинским "КАМАЗом". Два последних уже долгое время "варятся" в 
котле Первой лиги, стабильно удерживая позиции вдали от зоны вылета. Оттуда 
же полтора года назад выбрался "Рубин", уже второй сезон выступающий в 
Премьер-лиге. 
Весной команда из Казани заняла 8-е место по итогам прошлого сезона. Такой 
результат после возвращения в элиту был признан успешным, и клуб продлил 
контракт с главным тренером Рашидом Рахимовым. Уже осенью на фоне не 
слишком удачного выступления "Рубина" начались разговоры об отставке 
рулевого, на которые он сам реагировал достаточно нервно. В частности, ходили 
слухи, что клуб уже договорился с экс-тренером ЦСКА Владимиром Федотовым. 
Однако казанцы одержали ряд важных побед и закрепились на 8-м месте 
таблицы, из-за чего Рахимов сумел сохранить свой пост. 
 Динар Фатыхов / realnoevremya.ru  
Важной темой стала игра нападающего Мирлинда Даку. Ожидалось, что "Рубин" 
сможет выгодно продать футболиста после летнего чемпионата Европы. Но в 
ходе турнира футболист вляпался в политический скандал, потеряв в цене 
значительную часть трансферной стоимости. В итоге клуб не дождался выгодных 
предложений по Даку из европейских чемпионатов. Зато лучший бомбардир 
"Рубина" заинтересовал топ-команды России, "Спартак" и "Краснодар" даже 
собирались потратить около 10 - 12 млн евро на трансфер албанца. В Казани 
справедливо решили сохранить игрока до зимы, а сам Даку в ноябре - декабре 
сильно помог команде своими голами. 
 - "Рубин" занял в прошлом сезоне 8-е место и сейчас по итогам первой части 
тоже находится там же. Концовка была хорошая, показали, что у нас есть все для 



 

 

того, чтобы шагнуть в первую пятерку РПЛ. Во второй части сезона уже можно 
ставить высокие цели, сделать точечные приобретения - и алга! И по Даку. Надо 
его сохранить, закупить под него хороших исполнителей и возвращаться в 
лидеры российского футбола, - считает известный комментатор Александр 
Норден. 
Гегемония татарстанского волейбола 
В волейболе Татарстан всегда был в числе лидеров по стране. В конце прошлого 
сезона, который пришелся на начало 2024 года, казанские "Зенит" и "Динамо-Ак 
Барс" завоевали очередные золотые медали чемпионата России. При этом у 
женщин трофей вернулся в Казань после трех некубковых лет. Такой успех 
случился с назначением серба Зорана Терзича на пост главного тренера 
команды. 
"Зенит-Казань" в последние годы превратился в гегемона российского 
волейбола. Команда под руководством Алексея Вербова два сезона подряд 
берет все три главных трофея в России - чемпионат, Кубок и Суперкубок страны. 
Весной в финале плей-офф Суперлиги казанцы справились с московским 
"Динамо", а осенью победили "бело-голубых" в матче за Суперкубок. Правда, 
вновь уступили в "Кубке Легенд", который в прошлый раз проводился в формате 
"Кубка Столетия". Неофициальные турниры во времена санкций казанской 
команде пока не покоряются. 
 Динар Фатыхов / realnoevremya.ru  
В следующем году от "Зенита" снова будут ждать побед. Однако по окончании 
сезона перед клубом встанет непростой вопрос комплектации состава. Уже 
известно, что команду по окончании сезона покинет лучший связующий в мире 
Майка Кристенсон. Под вопросом будущее доигровщика Дмитрия Волкова, а 
также многолетнего лидера коллектива диагонального Максима Михайлова. На 
ведущие роли должны будут выйти собственные воспитанники в лице Михаила 
Лабинского и Романа Романовского. С академией у клуба все хорошо, поэтому 
смена поколений обязана пройти без серьезных потрясений. 
 - У нас в Казани волейбольная система работает хорошо. Молодцы 
руководители, суетятся в направлении развития молодежи. Оттуда и отличные 
результаты у главных команд. Даже обидно, что наши клубы не играют в Лиге 
чемпионов, и "Зенит-Казань", и "Динамо-Ак Барс" находятся в потрясающей 
форме, - сказал Норден. 
Казанский УНИКС весной стал серебряным призером Единой лиги ВТБ. На пути 
к финалу команда Велимира Перасовича заняла 1-е место в регулярном 
чемпионате. В плей-офф казанцы расправились с "Самарой" (3:0) и в 
полуфинале в семиматчевой серии обыграли "Локомотив-Кубань" (4:3). В 
финале УНИКС не совладал с московским ЦСКА, уступив в пяти матчах серии. 
Несмотря на проигрыш в финальном противостоянии и потерю титула 
чемпионов, выступление казанской команды было признано успешным. Летом 
клуб приложил много сил для продления контрактов с тренером Перасовичем и 
лидером УНИКСа Ненадом Димитриевичем. Хорватский коуч в итоге согласился 
остаться на новый срок, а вот с баскетболистом сойтись о новом соглашении не 
удалось. 
С уходом Димитриевича игра команды в текущем сезоне разладилась. На старте 
чемпионата казанцы долгое время не могли обыграть соперников из топ-3 
чемпионата. УНИКС подряд уступил ЦСКА, "Зениту" и "Локомотиву-Кубань". 
Некоторые эксперты даже начали предлагать сменить главного тренера. Но 
ближе к концу года команда Перасовича разогналась. В последних четырех 
матчах казанцы забросили в кольцо соперников 401 очко, побили клубный рекорд 



 

 

и обыграли топ-клуб в Единой лиге. Впрочем, итоги нынешнего сезона все равно 
будем подводить уже в следующем году. 
 - УНИКС немного тревожит, что-то разладилось у команды. Возможно, 
Перасович переработал свое в России. Может, мотивации где-то не хватает без 
Евролиги. Считаю, что баскетбол сильнее всех пострадал из-за отстранения от 
международных турниров. Ведь, как мы играли в Евролиге, какой это был 
шикарный стимул, но что сейчас об этом говорить? То ли с уходом 
Димитриевича, то ли еще что, но игра очень разладилась у УНИКСа, - оценил 
Норден год для баскетболистов. 
"КОС-Синтез" - снова чемпионы. И юбилейный год 
Ватерполисты в очередной раз были признаны лучшей спортивной командой в 
Республике Татарстан. Выступление "КОС-Синтеза" отметили высокой наградой 
в Министерстве спорта республики. Впрочем, удивления это не вызывает. 
Команда весной вернула себе звание чемпиона России по водному поло, а также 
стала обладателем Кубка России.  
Триумфальное выступление продолжилось и в новом сезоне. Осеннюю часть 
чемпионата подопечные Евгения Ярощука провели на одном дыхании. На 
зимний перерыв "КОС-Синтез" ушел лидером турнирной таблицы, одержав 25 
побед подряд. Единственным соперником, способным доставить трудности 
казанцам, остается лишь астраханское "Динамо". Впрочем, даже они проиграли 
в Казани в последних двух матчах в декабре. 
 Михаил Захаров / realnoevremya.ru  
А предварял новый сезон турнир по мини-ватерполо в Туапсе. Казанцы уверенно 
прошли групповой этап, дошли до финала и победили. Причем в финальном 
матче "КОС-Синтез" переиграл собственную молодежную команду "КОС-Синтез-
УОР" со счетом 6:1.  
И все это в год 50-летнего юбилея клуба. В честь юбилейной даты в сентябре 
"КОС-Синтез" организовал масштабный праздник с участием ветеранов 
казанской команды и богатой культурной программой. 
"Стрела-Ак Барс": "переписывая историю регби" 
"Стрела-Ак Барс" продолжает переписывать историю российского регби. 
Нынешний год у клуба получился богатым на чемпионские моменты. Весной 
команда впервые стала победителем Суперкубка страны. В решающем матче, в 
котором казанцы выступали в рамках обладателя Кубка России, в серии 
послематчевых ударов переиграли пензенский "Локомотив" (19:19, 3:1-
пенальти). 
Затем подопечным Джей Пи Нила не хватило совсем чуть-чуть, чтобы выиграть 
чемпионат по регби-15. "Стрела-Ак Барс" финишировала по итогам турнира на 
втором месте и завоевала серебряные медали. В финальном поединке казанцы 
всего в один балл проиграли "Енисею-СТМ", остановившись в шаге от 
долгожданного трофея. 
Но концовка сезона все равно осталась за "Стрелой". Команда досрочно 
победила в чемпионате регби-7. Эта победа также стала первой в истории 
казанского клуба. Причем "Стрела" последовательно шла к триумфу в последние 
годы, завоевывая бронзу, серебро и золото. Заслуги регбистов также отметили 
в Министерстве спорта Татарстана в номинации "Лучшие спортивные команды 
Республики Татарстан". 
 - Больше всего я жду возобновления сезона в регби. Это главная команда 
Татарстана в последние годы, однозначно. Их успех легко объясним. Прежде 
всего, там великолепный тренер, замечательная селекция и выстроенная 
клубная система. Немножечко недотянули до золота в классическом регби. Но, 



 

 

может, даже хорошо, потому что эйфории никакой не будет на следующий сезон, 
- считает Норден.  
"Крылья Барса" - чемпионство и лучший сезон 
Казанская команда по баскетболу на колясках в последние годы показывает 
отличные результаты. В прошлом сезоне "Крылья Барса" дошли до финала 
чемпионата России, где проиграли многократным чемпионам страны клубу ФСК 
"Баски" из Санкт-Петербурга. Учитывая долгую и планомерную работу команды, 
в этом году эксперты ожидали от казанцев чемпионского титула. 
 Михаил Захаров / realnoevremya.ru  
"Крылья Барса" не подвели и провели свой лучший сезон в истории. 
Заключительный тур казанцы прошли, сокрушив всех соперников, включая 
многолетнего лидера баскетбола на колясках. В последнем матче турнира 
команда разгромила с разницей в 20 очков питерский "Баски" (78:58). "Крылья 
Барса" не только взяли титул, а прервали гегемонию питерцев, 12 лет подряд не 
отдававших никому трофей чемпионата России. Капитан "Крыльев" Василий 
Кочетков был признан лучшим игроком турнира, а Альберт Багаманов - самым 
ценным игроком.  

https://realnoevremya.ru/articles/325369-smena-vektora-ak-barsa-gegemoniya-v-
voleybole-i-istoricheskie-chempionstva 

К заголовкам сообщений 

 
Молодежная хоккейная Лига 

(основные новости) 
 

"Динамо-Шинник" получил новый клубный автобус (Belarushockey 
(belarushockey.com), Минск, 2 января 2025) 
"Динамо-Шинник" получил новый клубный автобус, сообщает пресс-служба 
клуба. 
"Динамо-Шинник", представляющий Беларусь в Olimpbet - Молодежной 
хоккейной лиге, приобрел автобус МАЗ 350, который призван обеспечить 
максимальный комфорт команды в поездках. 
В ближайшее время новый клубный транспорт окрасят в командные цвета, что 
сделает "Динамо-Шинник" еще более узнаваемым.  

https://belarushockey.com/mhl/news_list/2025/01/02/dinamo-shinnik-poluchil-novyj-
klubnyj-avtobus/ 

К заголовкам сообщений 

 
Федеральная власть в контексте хоккейной тематики 

 
Чернышенко исполнил мечту мальчика из Ярославской области в рамках 
"Елки желаний" (Известия (iz.ru), Москва, 2 января 2025) 
Вице-премьер РФ Дмитрий Чернышенко 2 января исполнил мечту мальчика из 
Ярославской области в рамках акции "Елка желаний". 
Десятилетний Дмитрий встретился с местной хоккейной командой "Локомотив", 
сфотографировался с каждым из игроков и получил сувениры. Его мама 
рассказала, что он увлекся хоккеем три года назад. 
"Увидели, что мальчику исполнили в том году желание - встреча с игроками. В 
этот год попытались тоже подать заявку, и наше желание исполнилось", - 
поделилась она. 

https://realnoevremya.ru/articles/325369-smena-vektora-ak-barsa-gegemoniya-v-voleybole-i-istoricheskie-chempionstva
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https://belarushockey.com/mhl/news_list/2025/01/02/dinamo-shinnik-poluchil-novyj-klubnyj-avtobus/
https://belarushockey.com/mhl/news_list/2025/01/02/dinamo-shinnik-poluchil-novyj-klubnyj-avtobus/


 

 

Чернышенко пообщался с мальчиком по видеосвязи, расспросил его о 
впечатлениях, а также признался, что сам встал на коньки довольно поздно. 
"Когда мне поручили возглавить Континентальную хоккейную лигу после 
Олимпийских игр в Сочи, я не умел тогда кататься на коньках, но наш президент 
Владимир Путин сказал: "Ты что, я тоже во взрослом возрасте начал кататься, 
давай не придумывай, иди и катайся, начинай". Я в 50 лет впервые встал на 
коньки, поскольку в том месте, где я рос, льда не было, это был юг нашей 
страны", - рассказал вице-премьер РФ. 
Дмитрий поблагодарил Чернышенко за исполнение мечты. 
Чернышенко принял участие в акции "Елка желаний" 23 декабря. С 
установленной в Доме правительства елки Чернышенко снял три открытки с 
детскими желаниями. Так, вице-премьер поможет семилетнему Александру из 
Ростовской области встретиться с олимпийским чемпионом по спортивной 
гимнастике и президентом Всероссийской федерации фиджитал-спорта Никитой 
Нагорным. Еще одна открытка была от 12-летнего Михаила из Волгоградской 
области, который мечтает получить в подарок баскетбольный мяч. 
Благотворительная акция "Елка желаний" - это проект российского "Движения 
первых" при поддержке Росмолодежи, который проходит с 2018 года и длится с 
середины ноября по конец февраля. Благодаря акции дети 3-17 лет, 
оказавшиеся в трудной жизненной ситуации, получают возможность 
осуществить заветное желание или получить подарок к Новому году.  

https://iz.ru/1817357/2025-01-02/chernyshenko-ispolnil-mechtu-malchika-iz-
iaroslavskoi-oblasti-v-ramkakh-elki-zhelanii 

Похожие сообщения (6): 

• Первый канал (1tv.ru), Москва, 2 января 2025 

• Рен ТВ (ren.tv), Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

Сборная России по хоккею 
 

Фазель надеется, что IIHF вслед за ISU попытается вернуть россиян на 
соревнования (ТАСС, Москва, 2 января 2025) 
Есть надежда, что Международная федерация хоккея (IIHF) вслед за 
Международным союзом конькобежцев (ISU) также даст россиянам возможность 
выступить на международных соревнованиях, включая Олимпийские игры. Такое 
мнение ТАСС высказал бывший президент IIHF Рене Фазель.  
20 декабря совет ISU объявил о допуске к олимпийской квалификации 
российских и белорусских спортсменов в нейтральном статусе. IIHF примет 
решение о допуске сборных России и Белоруссии до международных 
соревнований под своей эгидой в феврале-марте. От решения IIHF зависит, 
выступит ли сборная России на олимпийском турнире 2026 года.  
"Говоря об Олимпийских играх, я надеюсь, что российские спортсмены примут в 
них участие. ISU уже принял отличное решение в плане допуска россиян на 
отбор на Игры. Говоря об IIHF, мы надеемся, что они сделают правильный 
выбор", - сказал Фазель.  
"К сожалению, политика берет верх над спортом в последние годы. Может быть, 
новый президент Международного олимпийского комитета также поможет 
объединить спорт в духе олимпизма и барона [Пьера] де Кубертена", - добавил 
он.  

https://tass.ru/sport/22815083 
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Похожие сообщения (9): 

• Спорт уик-энд (sport-weekend.com), Санкт-Петербург, 2 января 2025 

• Первый канал (1tv.ru), Москва, 2 января 2025 

• Комсомольская правда (kp.ru), Москва, 2 января 2025 

• Спорт-экспресс (sport-express.ru), Москва, 2 января 2025 

• Газета.Ru, Москва, 2 января 2025 

• Sports.ru, Москва, 2 января 2025 

• Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025 

• Чемпионат.com  , Москва, 2 января 2025 

• Sport24.ru, Москва, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

 
Другие Лиги 

(основные новости) 
 

Овечкин занял второе место в рейтинге лучших хоккеистов XXI века 
(Аргументы и Факты (aif.ru), Москва, 2 января 2025) 
Российский нападающий и капитан "Вашингтона" Александр Овечкин занял 
второе место в рейтинге лучших игроков НХЛ в XXI веке по версии канадского 
телеканала Sportsnet. 
Первое место в рейтинге досталось канадскому нападающему "Питтсбурга" 
Сидни Кросби, третье место занял также игрок из Канады - Коннор Макдэвид. 
В первую десятку из числа россиян попали экс-форвард "Детройта" Павел Дацюк 
(седьмое место) и нападающий "Тампы" Никита Кучеров (восьмое место).  
Чуть дальше в списке - 19 место - значится форвард "Питтсбурга" Евгений 
Малкин. 
Напомним, Овечкин начал профессиональную карьеру в московском "Динамо" в 
16 лет. На драфте 2004 года выбран "Вашингтоном" под общим первым номером. 
В американском клубе хоккеист провел 19 сезонов, а в 2010 году стал капитаном 
команды. 
В конце декабря сообщалось, что Овечкин уменьшил разрыв с канадцем Уэйном 
Гретцки в списке лучших снайперов в истории регулярных чемпионатов НХЛ до 
24 голов.  

https://aif.ru/sport/ovechkin-zanyal-vtoroe-mesto-v-reytinge-luchshih-hokkeistov-xxi-
veka 

К заголовкам сообщений 

Сбежал из России в Америку перед самым Новым годом: преемник 
Овечкина все-таки бросил "Динамо" (Sport24.ru, Москва, 2 января 2025) 
"Ивану будет лучше развиваться за океаном". 
Перед началом этого сезона 17-летний Иван Рябкин считался одной из главных 
российских восходящих звезд хоккея и котировался на топ-5 драфта НХЛ. В 
прошлом сезоне МХЛ, который стал для форварда первым, Рябкин набрал 58 
(24+34) очков в 44 матчах регулярного чемпионата в составе молодежной 
команды московского "Динамо". Летом Иван прошел сборы с основной командой 
в Минске, а в интервью Sport24 рассказывал о том, в каком предвкушении от 
сезона и как готов бороться за место в основном составе.  
В итоге в КХЛ нападающий провел всего лишь два матча, результативным 
действиями не отметившись, игровое время в сумме составило всего минуту. В 
самом начале регулярного чемпионата главный тренер московского "Динамо" 

https://www.sport-weekend.com/khokkej/sbornye/240872-fazel-privetstvuet-reshenie-isu-i-nadeetsya-chto-sbornaya-rossii-po-khokkeyu-tozhe-smozhet-vystupit-na-igrakh-2026-reshenie-iihf-zreet
https://www.1tv.ru/news/2025-01-02/497349-eks_glava_mezhdunarodnoy_federatsii_hokkeya_vyrazil_nadezhdu_na_vozvraschenie_rossiyan
https://www.kp.ru/sports/hokkej/eks-glava-mezhdunarodnogo-hokkeya-nadeetsya-chto-rossijskih-hokkeistov-dopustyat-na-olimpiadu-shvejczarecz-privel-isu-v-primer/
https://www.sport-express.ru/olympics/winter/hockey/news/fazel-verit-v-dopusk-rossiyskih-hokkeistov-k-olimpiade-2026-2286994/
https://www.gazeta.ru/sport/news/2025/01/02/24761954.shtml
https://www.sports.ru/hockey/1116586490-fazel-o-rossiyanax-na-olimpiade-nadeemsya-iixf-sdelaet-pravilnyj-vybor.html
https://allhockey.ru/news/show/539008-Fazel_vyrazil_nadezhdu_na_dopusk_sbornoj_Rossii_na_OI_ot_IIHF
https://www.championat.com/hockey/news-5847830-rene-fazel-vyrazil-nadezhdu-na-dopusk-sbornoj-rossii-na-olimpijskie-igry-ot-iihf.html
https://sport24.ru/hockey/news-714639-fazel-isu-prinyal-otlichnoye-resheniye-nadeyemsya-chto-iihf-sdelayet-pravilnyy-vybor
https://aif.ru/sport/ovechkin-zanyal-vtoroe-mesto-v-reytinge-luchshih-hokkeistov-xxi-veka
https://aif.ru/sport/ovechkin-zanyal-vtoroe-mesto-v-reytinge-luchshih-hokkeistov-xxi-veka


 

 

Алексей Кудашов достаточно резко ответил на вопрос о непопадании Рябкина в 
состав основной команды:  
"Вас кто-то попросил спрашивать меня о Рябкине? Не трогайте молодых 
хоккеистов. Вообще не трогайте молодых. Не надо. Вы делаете им только хуже. 
Лишняя шумиха, лишняя ответственность, лишнее давление. Не трогайте. Ему 
надо подготовиться к своей игре".  
Вряд ли Кудашов стал бы так резко отвечать, не будь на то причин. В этом сезоне 
ходило много разговоров относительно сложного характера молодого таланта, и 
его мнения о себе.  
В МХЛ статистика в этом сезоне тоже просела - за 15 сыгранных в лиге матчей 
12 (1+11) очков и показатель полезности "-3", что для центрального нападающего 
играет важную роль. По своей же просьбе Рябкин был отправлен в ВХЛ, где 
провел восемь игр и набрал два очка за результативные передачи.  
Начали появляться слухи о конфликте игрока и руководства команды. 
Подогрелись эти слухи еще и тем, что 16 октября клуб USHL - главной юниорской 
лиги США - "Маскигон Ламберджекс" объявил о переходе Рябкина в команду. А 
несколькими неделями после этого вышло интервью Ивана, в котором он 
говорил о том, что в "Динамо" ему "вставляют палки в колеса" и не дают играть 
в хоккей. Тогда новость о переходе опровергли, а сам Рябкин поехал в клуб ВХЛ 
"Динамо" из Санкт-Петербурга.  
Спустя несколько дней вышло интервью Вячеслава Козлова, в котором тот 
сказал о проблемах Ивана с лишним весом, о тех же проблемах говорили и в 
тренерском штабе сборной, за которую Рябкин играл на "Кубке Вызова". Сам же 
игрок заявлял, что с весом у него все в порядке, и он чувствует себя комфортно.  
И вот 31 декабря, когда никаких трансферных новостей никто уже не ждал, в 
"Динамо" объявили о расторжении контракта с наследником Александра 
Овечкина, подчеркнув, что инициатива исходила от игрока. Спортивные права на 
игрока остались закреплены за бело-голубыми. В итоге Рябкин все-таки доедет 
до "Ламберджекс".  
"Мы пришли к выводу, что на данном этапе Ивану будет лучше развиваться за 
океаном. Мы поговорили, что игрок уезжает предварительно до лета. А дальше 
Ивану лучше будет возвращаться, чтобы с новыми силами показывать себя в 
России.  
Видимо, в нас что‑то не так, если мы не смогли удовлетворить все амбиции 
Ивана, дать ему развитие и игровое время. Но сейчас об этом нет смысла 
говорить. Он уезжает за океан", - сказал спортивный директор "Динамо" Алексей 
Сопин "Матч ТВ".  
Рябкину теперь придется доказывать, что его не зря так высоко ставили в 
драфтовом рейтинге, в котором, кстати, его позиции заметно пошатнулись. 
Неправоту руководства бело-голубых можно будет доказать только делом, 
показав достойный уровень в новой команде и, возможно, вернувшись, как 
сказал Сопин. Практика на взрослом уровне необходима, если хоккеист 
собирается заиграть в НХЛ, а шансов сыграть за основу просто так авансом не 
выдают.  

https://sport24.ru/hockey/article-714561-sbezhal-iz-rossii-v-ameriku-pered-samym-
novym-godom-preyemnik-ovechkina-vse-taki-brosil-dinamo 

К заголовкам сообщений 

"Овечкин - это не человек, а машина, которая практически не ломается. 
Если пиво ему помогает, пусть пьет" - Анкудинов (Матч ТВ (matchtv.ru), 
Москва, 2 января 2025) 

https://sport24.ru/hockey/article-714561-sbezhal-iz-rossii-v-ameriku-pered-samym-novym-godom-preyemnik-ovechkina-vse-taki-brosil-dinamo
https://sport24.ru/hockey/article-714561-sbezhal-iz-rossii-v-ameriku-pered-samym-novym-godom-preyemnik-ovechkina-vse-taki-brosil-dinamo


 

 

Бывший нападающий "Спартака" и "Салавата Юлаева" Андрей Анкудинов 
рассказал "Матч ТВ", что пиво помогает спортсменам восстанавливать силы 
после матчей, поэтому если капитан "Вашингтона" Александр Овечкин 
нуждается в этом, то пусть и дальше употребляет напиток. 
После матча регулярного чемпионата НХЛ между "Вашингтоном" и "Бостоном" 
(3:1) 31 декабря в Telegram‑каналах появилось видео, на котором Овечкин 
держит банку пива в руках и желает после Нового года "прийти в себя, открыть 
баночку пива, выпить хорошенечко, похмелиться". Агент форварда Глеб 
Чистяков не стал подтверждать "Матч ТВ" подлинность видеозаписи. В 
нынешнем сезоне 39‑летний Овечкин набрал 27 очков (17+10) в 21 матче. 
 - Видно, что Александр максимально готов в этом сезоне, и даже пауза из‑за 
травмы длинной в 30 с лишним дней не сказалась на нем. Чемпионат в НХЛ 
долгий, возможно, небольшой отдых даже пошел ему в плюс, это позволит 
хоккеисту быть более свежим. Он по‑прежнему заряжен на рекорд. 
 - Было много разговоров, что в 39 лет будет сложно набирать очки, а в итоге 
17+10 в 21 игре. Достойно?  
 - Великолепный результат! Овечкин - это не человек, а машина, которая 
практически не ломается. Молодеет с каждым годом, даже в 20 лет набирал 
меньше очков, чем сейчас. Это говорит о его профессионализме. Даже если 
провести параллели с видео с пивом, это, может быть, ему даже помогает в 
восстановлении и подготовке к следующей игре. 
 - Если ради результата надо выпить пару банок пива, то пить надо?  
 - Если ему помогает, пусть пьет. У каждого своя индивидуальная подготовка. 
Главное, чтобы "любители" на диване поменьше видели подобного, чтобы не 
обсуждали дела других людей. Кто сказал, что пить пиво неправильно? Ученые 
уже доказали, что пиво после игры помогает спортсмену восполнить силы, 
криминала в употреблении этого напитка нет никакого, - сказал Анкудинов "Матч 
ТВ". 

https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153080_Ovechkin__eto_ne_chelovek_a_
mashina_kotoraja_prakticheski_ne_lomajetsa_Jesli_pivo_jemu_pomogajet_pust_pjet
__Ankudinov 

Похожие сообщения (2): 

• News.sportbox.ru, Москва, 2 января 2025 

• Спорт уик-энд (sport-weekend.com), Санкт-Петербург, 2 января 2025 

К заголовкам сообщений 

"Это не Саша, фейк какой-то"! Овечкин влип в скандал из-за странного 
видео (News.sportbox.ru, Москва, 2 января 2025) 
Александр записал резонансное видео после победы над "Бостоном". 
В НХЛ принято играть во время новогодних праздников после небольшой паузы 
в Рождество. Поэтому компрометирующее видеообращение капитана 
"Вашингтона" Александра Овечкина, записанное с банкой пива и матами 31 
декабря, наделало много шума в интернете. 
"Главное - завтра хорошенечко прийти в себя" 
Концовка 2024 года получилась для Овечкина смазанной. После блестящего 
старта в регулярном чемпионате россиянин получил тяжелую травму, 
вернувшись в строй только после рождественской паузы. В двух спаренных играх 
он не уходил со льда без заброшенных шайб. 
В заключительной встрече уходящего года против "Бостона" российский 
форвард очков не набрал, но "Вашингтон" победил на домашнем льду со счетом 

https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153080_Ovechkin__eto_ne_chelovek_a_mashina_kotoraja_prakticheski_ne_lomajetsa_Jesli_pivo_jemu_pomogajet_pust_pjet__Ankudinov
https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153080_Ovechkin__eto_ne_chelovek_a_mashina_kotoraja_prakticheski_ne_lomajetsa_Jesli_pivo_jemu_pomogajet_pust_pjet__Ankudinov
https://matchtv.ru/hockey/matchtvnews_NI2153080_Ovechkin__eto_ne_chelovek_a_mashina_kotoraja_prakticheski_ne_lomajetsa_Jesli_pivo_jemu_pomogajet_pust_pjet__Ankudinov
https://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/Hokkej/spbnews_NI2153080_Ovechkin__eto_ne_chelovek_a_mashina_kotoraja_prakticheski_ne_lomajetsa_Jesli_pivo_jemu_pomogajet_pust_pjet__Ankudinov
https://www.sport-weekend.com/khokkej/nkhl/240859-ankudinov-vyskazalsya-po-povodu-ovechkina-i-piva


 

 

3:1. Белорусский нападающий столичной команды Алексей Протас отметился 
дублем. 
Встреча проходила 30 декабря по местному времени. В России же вовсю 
готовились встречать Новый год. Александр всегда славился репутацией 
хорошего друга. Вот и в этом году он не забыл поздравить близких людей с 
наступающим праздником. Хоккеист записал видео, предназначавшееся 
знакомым, причем сделал это без купюр, явно не рассчитывая, что оно станет 
достоянием общественности. 
 - Закончили игру, ** "Бостон". Все **. Сейчас едем домой, будем праздновать 
Новый год. Давайте, ребят. Главное - всем здоровья. Всех люблю, всех уважаю. 
На связи, до лета. Главное - завтра хорошенечко прийти в себя, открыть баночку 
пива, выпить хорошенечко, похмелиться. Давайте, всех с Новым годом. 
Обнимаю, - сказал Овечкин в видео, держа в руках банку пива.  
Но видео, изначально предназначенное для узкого круга людей, кто-то "слил" в 
общий доступ, и оно мгновенно разлетелось по интернету, вызвав 
неоднозначную реакцию у поклонников таланта хоккеиста, а также экспертов. 
Например, бывшему игроку московского "Спартака" Роману Людучину не 
понравилось наличие алкогольной продукции в кадре. 
 - Каждый из нас может записать такое видео, и никто не обратит внимание, а 
сейчас сыграло роль имя Овечкина. Мне показалось, что видео сделано при 
помощи искусственного интеллекта, я дважды пересматривал. 
Овечкин - легенда, он уже говорил, что любит пить пиво. Саша обладает 
определенным статусом, может позволить делать такие вещи публично, ничего 
страшного в этом нет. Мне кажется, видео было записано для близких, а кто‑то 
выложил в интернет. Вспомним Артема Дзюбу. А Саня ничего такого на видео не 
сделал, разве что про пивко высказался и одно матерное слово произнес, - 
приводит слова Людучина "Матч ТВ". 
Призвал не делать из этого поздравления трагедию другой хоккеист "Спартака" 
Андрей Анкудинов, заявивший, что Александр уже взрослый человек, и в личных 
беседах волен общаться так, как хочет. 
 - Однозначно. Думаю, видео было личного характера, а кто‑то решил "слить" его 
- это ужасно. Саша вряд ли хотел, чтобы оно попало в общий доступ. Не знаю, 
но вижу, что начались лишние разговоры на эту тему. Саша лишь хотел 
поздравить близких друзей с Новым годом, а узнали все. Люди у нас разные, все 
по‑разному трактуют слова. Овечкин - икона спорта, и кто‑то может подумать о 
нем плохо, - сказал Анкудинов "Матч ТВ". 
А вот бывший футболист сборной СССР Владимир Пономарев не верит, что 
Александр может так выражаться. 
 - Я во все это не верю, какой‑то фейк. Совсем не похоже на Сашу, уверен, что 
это не Овечкин. Овечкин - парень вежливый, тактичный. Я это знаю. Не будет он 
матом ругаться, не могло такого быть, - сказал Пономарев "Матч ТВ". 
В век современных технологий такое видео можно легко подделать при помощи 
искусственного интеллекта, что отличить будет просто невозможно, но тогда его 
можно хотя бы опровергнуть. Однако агент хоккеиста Глеб Чистяков отказался 
комментировать резонансный ролик. 
 - Без комментариев, извините, - сказал Чистяков "Матч ТВ". 
Все детали произошедшего публика вряд ли когда-нибудь узнает, но Александру 
серьезно нужно подумать над тем, кто его окружает. Личное должно оставаться 
личным, в эру погони за рекордом Гретцки такие ситуации могут помешать.  

https://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/Hokkej/spbnews_NI2153057_Eto_ne_Sasha_fe
jk_kakoj_to_Ovechkin_vlip_v_skandal_iz_za_strannogo_video 

https://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/Hokkej/spbnews_NI2153057_Eto_ne_Sasha_fejk_kakoj_to_Ovechkin_vlip_v_skandal_iz_za_strannogo_video
https://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/Hokkej/spbnews_NI2153057_Eto_ne_Sasha_fejk_kakoj_to_Ovechkin_vlip_v_skandal_iz_za_strannogo_video


 

 

К заголовкам сообщений 

Овечкина засунули под канадца в стыдном рейтинге. Россиянину мстят за 
рекорд Гретцки (News.sportbox.ru, Москва, 2 января 2025) 
Ведущий канал страны поставил российского форварда на обидное второе 
место в рейтинге лучших игроков НХЛ 21-го века. 
Выдающийся старт сезона в исполнении капитана "Вашингтона" не испортила 
даже тяжелая травма ноги. Восстановившись, Александр Овечкин продолжил 
укладывать шайбы в ворота соперников и уже совсем близко подобрался к 
вечному рекорду Уэйна Гретцки. Похоже, некоторым людям в Канаде не дает 
покоя мысль, что их соотечественника превзойдет россиянин. 
И предприняли нелепую попытку принизить Овечкина рейтингом лучших 
хоккеистов НХЛ. 
Стыдный рейтинг Sportsnet 
Александр по-прежнему остается самым обсуждаемым спортсменов России и 
одним из самых обсуждаемых в мире. Сначала все гадали, как Овечкин 
подготовится к важнейшему сезону в 39 лет, потом пытались оценить 
серьезность травмы и сроки восстановления после перелома, затем 
восхищались его голами после возвращения на лед. 
А на Новый год россиянин всем подготовил яркое поздравление. Точнее сразу 
два - одно цензурное, а другое не очень, чем вызвал еще одну бурю обсуждений 
среди болельщиков и СМИ. Но и это оказалось не все. Правда на этот раз 
инициатором информационного повода была уже не звезда "Кэпиталз". 
Ведущий канадский телеканал Sportsnet опубликовал рейтинг лучших хоккеистов 
21-го века, в котором на первое место поставил соотечественника Сидни Кросби 
из "Питтсбурга". Овечкин же занял лишь второе место, а третьим стал Коннор 
Макдэвид из "Эдмонтона". Подобная трактовка вызвала полнейшее недоумение.  
В чем несправедливость 
Причем даже если бы канадцы вывели в лидеры Макдэвида, это было бы более 
объяснимо. Все-таки Коннор объективно гениальный хоккеист, который 
разрывает соперников на льду с не самыми сильными партнерами. Хотя до 
величия Овечкина в 21-м веке он, конечно, все равно не дотягивает. Выбор же в 
пользу Кросби совсем странный. 
Понятно, что Кубков Стэнли у канадца больше, чем у россиянина - три против 
одного. Несмотря на это, надо четко понимать, что заслуги Сидни при всем к 
нему уважении в этих трофеях значительно меньше, чем в том трофее 
"Вашингтона" в 2018 году. Дело в том, что Кросби зачастую выезжал за счет 
сильных партнеров, качественного набора звеньев, Евгения Малкина в конце 
концов, который сыграли едва ли менее важную роль в успехах "Пингвинз". 
Овечкин же долгое время чуть ли не в одиночку тащил "Вашингтон". Уже то, что 
они начали попадать в плей-офф 10 с лишним лет назад - заслуга именно 
россиянина, который помимо блистательной игры выступал еще и мотиватором 
для "Кэпиталз". Да и в качестве шоумена Александра в разы превосходит Кросби, 
а ведь рейтинг составляли в Северной Америке, где этот элемент имеет далеко 
не последнее значение.  
Канадцы просто обиделись? 
Ну и, конечно же, тот факт, что Овечкин находится в 24 шайбах от 
фантастического рекорда Уэйна Гретцки, по сути уничтожает смысл рейтинга от 
Sportsnet. Человек, который готовится покорить это достижение и стать лучшим 
снайпером в истории НХЛ, не может быть на втором месте по определению. 
Бывший форвард "Спартака" Роман Людучин уверен, что скоро и это 
поменяется. 



 

 

 - Не так важно, кто первый, второй или третий. Само попадание в топ‑10 говорит 
о многом. У каждого человека свой вкус, каждому близок тот или иной хоккеист. 
Мне нравится Кучеров, его стабильность, бросок, видение площадки. Кросби - 
сильнейший мастер. Саша спокойно может занимать первые месте во всех 
рейтингах, как только обгонит Гретцки, - сказал Людучин "Матч ТВ". 
Наиболее вероятной видится версия, что в Канаде просто обиделись на то, что 
не их страна будет держателем такого рекорда. Безусловно, такое мнение 
далеко не у всех и большинство адекватных болельщиков и публичных людей с 
огромным уважением относятся к Овечкину, но явно политизированные 
канадские СМИ вполне могли просто захотеть человеку из России. Что ж, месть 
явно провалилась.  

https://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/Hokkej/NHL/spbnews_NI2153049_Ovechkina_
zasunuli_pod_kanadca_v_stydnom_rejtinge_Rossijaninu_mstat_za_rekord_Gretcki 

К заголовкам сообщений 

Панарин, Бобровский и Тютин попали в символическую сборную 
"Коламбуса" XXI века (Чемпионат.com  , Москва, 3 января 2025) 
Российские хоккеисты Артемий Панарин Сергей Бобровский и Федор Тютин 
вошли символическую сборную "Коламбус Блю Джекетс" первой четверти XXI 
века. 
В первую команду четверти века "Коламбуса" вошли нападающие Рик Нэш, Кэм 
Аткинсон и Артемий Панарин, защитники Зак Веренски и Сет Джонс, а также 
вратарь Сергей Бобровский. 
Во вторую команду четверти века "Коламбус Блю Джекетс" вошли: нападающие 
Бун Дженнер, Ник Фолиньо и Джонни Годро, защитники Дэвид Савар, Федор 
Тютин, а также вратарь Стив Мэйсон. 
Составы первой и второй команды каждой команды выбирались 
представителями СМИ, бывшими игроками и руководителями, которые были 
связанны с конкретной командой. Кандидатами на отбор стали игроки, которые 
выступали за соответствующие клубы с 1 января 2000 года. 

https://www.championat.com/hockey/news-5848090-panarin-bobrovskij-i-tyutin-
popali-v-simvolicheskuyu-sbornuyu-kolambusa-xxi-veka.html 

К заголовкам сообщений 

Разное 
 

Игорь Кравчук: "Чемпионат мира проходит без ажиотажа, в Оттаве не 
хватает сборной России" (Russia-hockey.ru, Москва, 2 января 2025) 
О первых впечатлениях от молодежного первенства мира - из Оттавы - 
двукратный олимпийский чемпион в роли игрока и обладатель Кубка Гагарина в 
роли тренера, ветеран 699 матчей в НХЛ, для Russia-Hockey.ru  
ЕСТЬ ПРОБЛЕМЫ С АТРИБУТИКОЙ  
- Прибыл из Монреаля в Оттаву - в столицу как Канады, так и молодежного 
чемпионата мира, - начал Игорь Кравчук. - Посетил ряд матчей турнира, 
готовимся к главному блюду - плей-офф.  
- Что бросилось в глаза в Оттаве?  
- Хороший турнир - в плане конкурентности и непредсказуемости. В то же время 
не вижу прежнего ажиотажа - трибуны заполнены в основном лишь наполовину. 
Есть проблемы с атрибутикой турнира и всех команд, за исключением канадской. 
Мне, например, пока не удалось приобрести официальную шайбу турнира.  

https://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/Hokkej/NHL/spbnews_NI2153049_Ovechkina_zasunuli_pod_kanadca_v_stydnom_rejtinge_Rossijaninu_mstat_za_rekord_Gretcki
https://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/Hokkej/NHL/spbnews_NI2153049_Ovechkina_zasunuli_pod_kanadca_v_stydnom_rejtinge_Rossijaninu_mstat_za_rekord_Gretcki
https://www.championat.com/hockey/news-5848090-panarin-bobrovskij-i-tyutin-popali-v-simvolicheskuyu-sbornuyu-kolambusa-xxi-veka.html
https://www.championat.com/hockey/news-5848090-panarin-bobrovskij-i-tyutin-popali-v-simvolicheskuyu-sbornuyu-kolambusa-xxi-veka.html


 

 

Для Северной Америки такое положение вещей - в редкость. Обычно с точки 
зрения бизнеса молодежные чемпионаты, которые проводятся в Канаде и США, 
- образцовые. Сейчас этого не видно, хотя, возможно, в плей-офф ситуация 
исправится.  
- Что скажете об участниках чемпионата?  
- Пока явно просаживается лишь сборная Казахстана. Ее главные конкуренты - 
немцы и особенно швейцарцы со словаками - выглядят более современно и 
интересно.  
О сборных Канады и США много говорить не нужно, это по традиции одни из 
фаворитов турнира. Ровные команды у фаворитов, скажем так, второго эшелона 
- шведов и финнов. В последние годы говорилось о небольшом кризисе чехов, 
но в этом году у них отличная команда.  
КАЗАХСТАН ИГРАЛ В УСТАРЕВШИЙ ХОККЕЙ  
- Кого из молодых игроков отметили для себя?  
- В каждой команде есть звездочки, в том же Казахстане обратил внимание на 
двух-трех хоккеистов.  
У чехов бросается в глаза игра вратаря Грабала, который по фактуре и стилю 
очень похож на Василевского. У шведов явно выделяется атакующий защитник 
Сандин Пелликка.  
- В чем проблема Казахстана?  
- Мне показалось, что с теми же шведами казахстанцы сыграли в устаревший 
хоккей. Два защитника действовали глубоко, три форварда вытянулись по синей 
линии, из-за чего возникало много свободных зон. Шведы, а потом и чехи наших 
соседей просто разорвали.  
Есть вопросы и по функциональной подготовке. Казахстанцы не выдерживали 
ритм игры, шли завалы. Отсюда счета 1:8 и 2:14.  
С РОССИЕЙ ПУСТЫХ ТРИБУН В КАНАДЕ НЕ БЫВАЕТ  
- Легендарный защитник сборной СССР и "Динамо" Виталий Давыдов вчера 
сказал, что неудачи Казахстана в Оттаве - тревожный сигнал для МХЛ и даже 
КХЛ. Согласны?  
- В первую очередь это сигнал для казахстанского хоккея. Нужен большой выбор 
молодых игроков, а сборная Казахстана составлена на базе одной команды - 
"Снежных барсов" из МХЛ.  
Если говорить о российской молодежи, то она растет во многих центрах - в 
столицах, Ярославе, Омске и так далее. Выбор игроков у нас все-таки шире, чем 
у соседей. Хотя не обращать внимания на результаты казахстанцев в Канаде 
тоже нельзя.  
- Чем объясните отсутствие ажиотаже в Оттаве?  
- Говорил со многими коллегами, всем не хватает сборной России. Наши 
команды по традиции - главные раздражители для Канады и для других ведущих 
стран. Когда играет Россия, полупустых трибуны в Канаде не бывает.  
- Какие настроения в Северной Америке - Россию в ближайшее время могут 
вернуть на мировую арену?  
- В Канаде и США в последнее время многое меняется, к власти приходят новые 
силы. Есть надежда, что в ближайшие месяцы многое может поменяться.  

http://russia-
hockey.ru/articles/persons/kravchuk_mcm_bez_azhiotazha_ne_hvataet_team_russia
_/ 

К заголовкам сообщений 

http://russia-hockey.ru/articles/persons/kravchuk_mcm_bez_azhiotazha_ne_hvataet_team_russia_/
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Сборная Канады не сумела выйти в полуфинал молодежного чемпионата 
мира по хоккею (ТАСС, Москва, 3 января 2025) 
Сборная Канады уступила команде Чехии со счетом 3:4 в четвертьфинале 
молодежного чемпионата мира по хоккею (игроки не старше 20 лет). 
Соревнования проходят в Оттаве.  
В составе победителей шайбы забросили Петр Сикора (1-я минута), Якуб 
Штанцль (13), Эдуард Сале (20), Адам Йехо (60). У канадцев отличились Таннер 
Хоу (11), Портер Мартоне (38), Брэдли Надо (56).  
Сборная Канады второй раз подряд не сумела выйти в полуфинал молодежного 
чемпионата мира. На прошлом турнире канадцы в четвертьфинале также 
уступили чехам (2:3). Сборная Канады 20 раз выигрывала молодежный 
чемпионат мира и является рекордсменом по этому показателю.  
В полуфиналах сборная Чехии сыграет с командой США, а шведы встретятся с 
финнами. Игры пройдут в ночь на 5 января по московскому времени. Финальный 
матч состоится 6 января по московскому времени.  
По решению Международной федерации хоккея российские и белорусские 
сборные не выступают на международных соревнованиях с февраля 2022 года.  

https://tass.ru/sport/22816431 

К заголовкам сообщений 

Сборная Канады сенсационно вылетела с молодежного чемпионата мира 
(Р-Спорт, Москва, 3 января 2025) 
Сборная Канады потерпела поражение в четвертьфинальном матче 
молодежного чемпионата мира по хоккею, уступив команде Чехии.  
Встреча, прошедшая в Оттаве, завершилась победой чехов со счетом 4:3 (3:1, 
0:1, 1:1). В составе чешской команды шайбы забросили Петр Сикора (1-я минута), 
Якуб Штанцль (13), Эдуард Шале (20) и Адам Ехо (60). У канадцев голами 
отметились Таннер Хоу (11), Портер Мартон (38) и Брэдли Надо (56).  
Сборная Канады второй раз подряд выбыла на стадии четвертьфинала МЧМ, 
уступив Чехии. В 2024 году канадцы также проиграли чехам на той же стадии.  
В другом матче турнира команда Финляндии обыграла словаков (5:3). У финнов 
шайбы забросили Ессе Киискинен, оформивший дубль Ессе Нурми, Каспер 
Халттунен и Расмус Кумпулайнен. За сборную Словакии голами отметились 
Юрай Пекарчик, Роберт Федор и Далибор Дворски.  
В полуфинале МЧМ-2025 сборная Швеции встретится с Финляндией, а команда 
США сыграет с Чехией.  
Совет Международной федерации хоккея (IIHF) в конце февраля 2022 года 
отстранил сборные России и Белоруссии от международных соревнований на 
неопределенный срок из-за ситуации на Украине. В 2025 году IIHF рассмотрит 
реинтеграцию сборных России и Белоруссии на сезон-2025/26, который станет 
олимпийским.  

https://rsport.ria.ru/20250103/khokkey-1992370489.html 

К заголовкам сообщений 

Сборная Казахстана не сохранила прописку в элитном дивизионе МЧМ по 
хоккею (Р-Спорт, Москва, 2 января 2025) 
Хоккеисты сборной Казахстана не смогли сохранить прописку в высшем 
дивизионе МЧМ 
МОСКВА, 2 янв - РИА Новости. Сборная Германии по хоккею обыграла команду 
Казахстана в матче за сохранение прописки в элитном дивизионе молодежного 
чемпионата мира (игроки не старше 20 лет), который проходит в Оттаве.  

https://tass.ru/sport/22816431
https://rsport.ria.ru/20250103/khokkey-1992370489.html


 

 

Встреча, которая прошла в четверг, закончилась победой немцев со счетом 4:3 
(1:2, 2:1, 1:0). У победителей дублем отметился Максим Шефер (5-я и 24-я 
минуты), по одной шайбе забросили Эдвин Тропман (25) и Юлиус Зумпф (45). В 
казахстанской команде отличились Асанали Русланулы (5), Никита Ситников (18) 
и Артур Гросс (23).  
Сборная Казахстана выступала на молодежном первенстве мира впервые с 2020 
года.  
Совет Международной федерации хоккея (IIHF) в конце февраля 2022 года 
отстранил сборные России и Белоруссии от международных соревнований на 
неопределенный срок из-за ситуации на Украине. В 2025 году IIHF рассмотрит 
реинтеграцию сборных России и Белоруссии на сезон-2025/26, который станет 
олимпийским.  

https://rsport.ria.ru/20250102/khokkey-1992350236.html 

К заголовкам сообщений 

Молодежный Чемпионат мира - это скука. Без России результаты турнира 
нелегитимны (Allhockey (allhockey.ru), Москва, 2 января 2025) 
Нашу страну обязаны вернуть во благо развития всего хоккея. 
Главное о МЧМ-2025: участвует Казахстан, династия у словаков, 15-летний 
швейцарский вундеркинд 
Если кто-то забыл, то сейчас проходит Молодежный Чемпионат мира. И с 
каждым годом внимания к нему становится все меньше. Мы сейчас про Россию. 
МЧМ стал турниром, который интересен нескольким гикам. А Международная 
Федерация хоккея лишилась не только конкуренции, но и рынка. Огромного 
рынка, который по совокупности больше, чем в сумме несколько государств-
участниц соревнования в 2025 году. 
У нашей команды на МЧМ собрался бы добротный состав. Состав, который 
претендовал на золото. Особенно с такими непонятными канадцами, слабыми 
швейцарцами и немцами, словаки будто бы играют без тренерской мысли. Наш 
состав по таланту и мастерству не уступал бы шведам, а в атаке выглядел бы в 
разы мастеровитей и серьезней. При хорошем тренерском штабе, который, 
уверены, наша Федерация хоккея подобрала бы, Россия дошла до полуфинала 
в спокойном режиме. 
Однако главная мысль не в том, что Международная Федерация хоккея делает 
плохо. Это понятно всем. С участием сборной России теряется сама 
легитимность чемпионства. Вы (Тардиф и его команда) отстранили конкурентную 
страну, одну из самых сильных хоккейных держав от турнира, устроив, по сути, 
местечковое мероприятие. Мероприятие, которому не хватает ни конкуренции, 
ни маркетинговой составляющей. Так почему тогда можно гордиться первым 
местом, если одной из сильнейших команд не было на турнире? 
И не нужно здесь сравнивать Олимпиаду без нхловцев. Тогда участие не 
приняли по решению лиги, а не Международная Федерация хоккея отказалась. 
Россию отстранили без ее воли. Причем придумали надуманный мотив про 
"безопасность", так как юридических моментов, которые обосновывают решение 
отстранения - нет. Международная Федерация хоккея не должна 
дискриминировать, но именно это и делает в отношении России и Беларуси. 
Кстати, белорусы на МЧМ сыграли бы в разы лучше швейцарцев или немцев, так 
как уровень таланта там выше, что видно. 
Все решения и, как следствие, проведение Молодежного Чемпионата мира, а 
также других чемпионатов под эгидой команды Тардифа, противоречат сейчас 
спортивному принципу и вообще здравому смыслу, потому что в турнире 

https://rsport.ria.ru/20250102/khokkey-1992350236.html


 

 

обязаны участвовать либо все сильнейшие, либо никто. Пока что есть время на 
то, чтобы к Международной Федерации хоккея вернулся здравый смысл - 
допустить наших игроков до МЧМ и Олимпиады. Шансы, что благоразумие 
вернется, есть, хоть и невелики. 
И возвращаться наша команда должна с гербом на груди, флагом и гимном. Со 
всеми атрибутами государства. Наша любимая игра должна быть высочайшего 
уровня на международной арене. И без России этот высочайший уровень 
представить невозможно. 

https://allhockey.ru/article/show/538983-
Molodezhnyj_Chempionat_mira_eto_skuka_Bez_Rossii_rezul_taty_turnira_nelegitim
ny 

К заголовкам сообщений 

Легков: "Вбрасывание перед матчем "Металлурга" в КХЛ - это почетно" 
(Спорт-экспресс (sport-express.ru), Москва, 2 января 2025) 
Олимпийский чемпион 2014 года по лыжным гонкам Александр Легков 
высказался о вбрасывании им шайбы перед матчем регулярного чемпионата 
КХЛ между "Металлургом" и "Салаватом Юлаевым" (4:2). 
"Это было почетно. Тем более за команды играют знакомые ребята, за которых 
переживаю. Ну, и поприветствовать болельщиков, команды дорогого стоит. 
Понимаешь, ради чего бегал на лыжах". 

https://www.sport-express.ru/hockey/khl/news/legkov-podelilsya-emociyami-ot-
vbrasyvaniya-shayby-pered-matchem-metallurga-v-khl-2286901/ 

К заголовкам сообщений 

Американцы мчат ко второму золоту подряд, Казахстан поборется за 
выживание. Итоги группового этапа МЧМ (Спорт-экспресс (sport-
express.ru), Москва, 2 января 2025) 
Оцениваем итоги группового этапа турнира. 
1. США  
Пожалуй, именно американцы, а не хозяева турнира канадцы считались главным 
фаворитом турнира незадолго до его старта. Текущий костяк сборной США, 
составленный из игроков "предельного" 2005 года рождения, два года назад 
достаточно уверенно выиграл юниорский чемпионат мира в Швейцарии, испытав 
проблемы только в финальном матче со шведами (3:2 ОТ), а сразу восемь 
хоккеистов действующего состава выигрывали со старшим годом золото МЧМ 
прошлой зимой. Поэтому от парней 35-летнего тренера Дэвида Карла, 
приехавшего оформлять чемпионство бэк-ту-бэк, ждали в Оттаве исключительно 
подтверждения статуса действующего чемпиона.  
Пока выходом в четвертьфинал с первого места в чуть более конкурентной 
группе А американцы оправдывают ожидания. Небольшой осадок должен 
оставить только проигранный в овертайме матч с финнами (3:4 ОТ), встречи с 
которыми складываются у звездно-полосатых всегда крайне непросто. Мы 
привыкли, что молодежка Суоми, подобно старшим товарищам, умеет 
добиваться нужного результата за счет выработанной годами системы. Однако 
на прошлой неделе команда Лаури Микколы не только моментами перетерпела 
соперника и перебила его в единоборствах, но и переиграла в хоккей, насоздавав 
на порядок больше голевых моментов. Тем интереснее, если они снова 
пересекутся в плей-офф.  
2. Финляндия  
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Сборная Финляндии приучила нас никогда не выкидывать ее из претендентов на 
золото. Какими бы порой ее поколения ни казались неурожайными на уровне 
U18, финские тренеры научились выводить далеко не самых талантливых 
хоккеистов на высокий уровень и выжимать из них максимум.  
У Лаури Микколы нет в распоряжении исполнителей калибра Патрика Лайне, 
Себастьяна Ахо или Каапо Какко. Зато есть все еще высокий средний уровень 
команды и четыре равных пятерки, каждая из которых может выстрелить и 
создать проблемы сопернику. Однако что ждет Суоми в плей-офф - это, как 
всегда, загадка. Насколько финны пусто выглядели в стартовой встрече с 
канадцами (0:4), настолько же содержательно и ярко они отыграли против 
американцев (4:3 ОТ).  
3. Канада  
После сенсационной осечки в матче с Латвией (1:2 Б) и крайне болезненного 
поражения от США (1:4) в центральном матче группы А многие канадские 
журналисты и болельщики успели назвать действующую молодежную сборную 
Канады слабейшей за последнее десятилетие. Так происходит всегда, когда 
кленовая молодежка на стадии группового этапа сбивается с курса на медали и 
проигрывает хотя бы раз.  
Но, похоже, сейчас этот тезис как никогда близок к правде. Канада здорово 
стартовала, всухую обыграв финнов (4:0), но затем начала откровенно 
разочаровывать на домашнем льду. Натужной получилась даже сухая победа 
над откровенно слабенькой сборной Германии (3:0).  
Как и прошлой зимой, в четвертьфинале хозяев турнира ждут традиционно 
вязкие и неприятные чехи. Вылет в первом же матче плей-офф второй год 
подряд для нации, которая бьет себя кулаком в грудь и называет самой 
хоккейной, будет катастрофой. В первую очередь ответственным за нее станет 
главный тренер Дэвид Кэмерон. В случае провала ему наверняка припомнят 
отцепы Беккета Сеннеке, Зэйна Пареха и Майкла Мисы от итогового ростера.  
4. Латвия  
Латвия нынче преподносит сенсации не только на взрослом, но и на молодежном 
уровне. Историческую победу над Канадой, ставшей для прибалтов первой в 
истории молодежных чемпионов мира, страна забудет не скоро. А ведь прошлой 
зимой кленовые проехались по латышам с двузначным счетом 10:0.  
Только куда важнее, что команда хорошо известного в КХЛ Артиса Аболса на 
фоне бесконечной гордости за один из самых ярких матчей в своей истории и 
шапкозакидательского настроения сумела не без приключений обыграть 
сборную Германию в овертайме (4:3 ОТ). В противном случае даже обыграв 
хозяев турнира, она рисковала бы отправиться в утешительный раунд.  
К счастью для них, обошлось - этой ночью "сеяной" четвертой Латвии предстоит 
побороться в четвертьфинале с выигравшей группу B Швецией. В 2022-м латыши 
уже встречались со скандинавами на этой же стадии, и тогда "Тре Крунур" смогли 
одолеть куда менее мастеровитого соперника лишь с минимальным счетом (2:1).  
5. Германия  
Как бы стремительно ни развивался хоккей в Германии, немцы еще не способны 
регулярно поставлять классных проспектов в первые два раунда драфта НХЛ и 
начать бороться за что-то большее, нежели выход из группы.  
Бундестим не вылетает из топ-дивизиона МЧМ с 2020 года. Однако уже второй 
сезон подряд сохранять прописку в элите ей придется через утешительный 
раунд. И подобный расклад не изменится до тех пор, пока немцы не выйдут на 
промышленные масштабы тех же Чехии и Словакии. Ну или пока средний 
уровень хоккеистов не станет сопоставимым с соседями из Швейцарии.  
1. Швеция  



 

 

Нынешняя сборная Швеции точно не самая талантливая за последние годы. 
Однако они приехали в столицу Канады в статусе фаворита менее упакованной 
группы B и достаточно уверенно выиграли ее. С реальными трудностями 
команда Матиаса Хэвелида на этом мировом первенстве еще не сталкивалась, 
и сейчас главный вопрос: хватит ли "Тре Крунур" на стадии плей-офф характера, 
с чьим дефицитом шведы нередко сталкиваются в матчах на вылет.  
Отсутствие по-настоящему ярких исполнителей, за исключением 
"полузащитника" Акселя Сандина-Пелликии, который сейчас с 8 очками идет 
первым в списке лучших бомбардиров МЧМ-2025, может стать большой 
проблемой при столкновении с куда более мастеровитыми американцами или 
невероятно "системными" финнами. Впрочем, как и в случае с Финляндией, 
ровный состав способен стать их преимуществом.  
2. Чехия  
Отгрузив за три матча 23 шайбы в ворота Швейцарии, Казахстана и Словакии, 
привычно рабочие чехи в заключительной игре группового этапа оказались 
немного остужены шведами (2:4). Свой второй "посев" в плей-офф парни 
Патрика Аугусты получили абсолютно заслуженно, оставив крайне приятное 
впечатление благодаря желанию играть более агрессивно, чем все мы 
привыкли. Однако в конечном счете он вывел их на перманентно опасных 
канадцев, которые жаждут отомстить за прошлогодний вылет.  
Вероятно, уже следующей ночью тренерскому штабу сборной Чехии придется 
откатиться к базовым настройкам и дать в руки своим пацанам игровом план, 
который заточен на откат, кучу простых решений, терпение, контратаки и 
надежную игру Михаэля Грабала в рамке. В конце концов, прошлой зимой он 
сработал.  
3. Словакия  
Словакам удалось выползти из ямы, в которую они угодили в начале 2010-х, и 
вновь начать поставлять классных юниоров вроде Юрая Слафковски, Филипа 
Мешара, Шимона Немеца, Далибора Дворски и Максима Штрбака. Только этого 
по-прежнему мало для возвращения в элитную когорту к Канаде, США, Швеции, 
Финляндии и Чехии.  
Смотреть на словацкую молодежку сейчас намного приятнее, нежели десять лет 
назад, когда она чуть не вылетела в первый дивизион. Но в данный момент она 
крайне зависима от своих лидеров, которые по-прежнему не способны на своем 
горбу дотащить команду хотя бы до матча за бронзу.  
4. Швейцария  
В последнее десятилетие швейцарцы застряли в той же полупозиции, что и 
немцы. Уровень их юниоров достаточен, чтобы претендовать на регулярный 
выход из группы, но недостаточен, чтобы бороться за место в топ-3. Но в этом 
сезоне команда Марселя Дженни и вовсе рисковала пролететь мимо плей-офф, 
натужно одолев Казахстан в заключительном матче (3:1).  
Последний раз Швейцария доходила до полуфинала МЧМ в 2019-м, и пока все 
идет к тому, что парни из Страны сыра, часов и шоколада вновь оступятся в 
четвертьфинале, где их ожидает сборная США. По крайней мере, предпосылок к 
обратном результату не видно.  
5. Казахстан  
Несмотря на унизительное поражение от чехов (2:14) во втором матче турнира, 
сборная Казахстана оставила не самое плохое впечатление на этом мировом 
первенстве. Особого уважения команда Сергея Старыгина заслуживает как 
минимум за игру против Словакии, которую она сумела утащить в овертайм со 
счетом 2:4 за пару минут до конца третьего периода. Причем сделали это 
казахстанцы, играя в пятиминутном меньшинстве.  



 

 

Казахстан вполне мог зацепиться за историческое попадание в четвертьфинал в 
заключительной встрече со Швейцарией, где держался и терпел почти два 
периода. Однако избежать решающего матча за выживание с Германией им не 
удалось. Какими бы смешными ни были моментами казахстанские хоккеисты на 
фоне соперников, выглядевших в разы более оснащенными в плане техники, они 
сыграли на пределе своих возможностей. Вряд ли стоит упрекать их за то, в какой 
ситуации оказался местный хоккей после распада СССР.  

https://www.sport-express.ru/hockey/world-u20/reviews/molodezhnyy-chempionat-
mira-po-hokkeyu-2024-2025-itogi-gruppovogo-turnira-i-raspisanie-matchey-1-4-
finala-2286951/ 
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